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Gute Praxis: Digitales Vereinsfrühstück 
Hintergrund. Groß-Umstadt in Hessen hat 22.000 Ein-
wohner*innen. Die SPD erhielt bei den Kommunal-
wahlen 2016 glatte 40 Prozent der Stimmen und 
stellt den Bürgermeister. Im Landkreis liegt die SPD 
bei knapp 32 Prozent. In den letzten fünf Jahren ver-
anstaltete die SPD dreimal ein Vereinsfrühstück. Die 
Idee dahinter ist denkbar einfach: Die Persönlichkei-
ten aus den Vereinen und der SPD treffen sich zum lo-
ckeren Informationsaustausch. Die SPD sendet die 
Botschaft: Wir sind interessiert, wir kümmern uns, 
wir sind da. Teilgenommen haben jeweils zwischen 
30 und 40 Personen aus ca. 20 Vereinen und Organi-
sationen. 

Problem und Lösung. Corona-bedingt konnte 2021 kein Vereinsfrühstück in Präsenz stattfin-
den. Deshalb hat die SPD ein digitales Vereinsfrühstück per Zoom durchgeführt. Skepsis war 
vorhanden. Wer macht das mit? Noch eine Videokonferenz? Frühstück ohne Frühstück? Aber 
der Ortsverein zeigte sich mutig und entschied, es auszuprobieren.  

Vorlauf und Einladung. Flugs aktualisierten und er-
weiterten die Genoss*innen den Einladungsvertei-
ler, luden per E-Mail ein, kündigten das Vereinsfrüh-
stück auf Social Media an, schalteten eine Anzeige 
in der Lokalzeitung, erhielten prompt einen redakti-
onellen Artikel in der Lokalzeitung zusätzlich, stat-
teten alle Kandidat*innen und Genoss*innen mit ei-
nem Sharepic für Messenger-Dienste (SMS, 
Whatsapp etc.) aus, um Freunde und Bekannte aus 
Vereinsvorständen persönlich einzuladen und zu er-
innern.  

Durchführung. Die SPD Groß-Umstadt nutzte 
Zoom, aber jede andere gängige Technologie wie 
CISCO Webex geht auch.  
Die Technik und die technische Moderation wurden 
in verantwortliche Hände gegeben.  
Den Link zum Login verschickte die SPD zwei Tage 
vor dem Termin. 
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Am Tag der Veranstaltung behielt ein verantwortlicher Ge-
nosse das E-Mail-Postfach im Auge, um eventuelle Prob-
leme und Fragen beim Einloggen zu beantworten. 

Ablauf. Das digitale Vereinsfrühstück sollte maximal eine 
Stunde dauern. Die Zeit für Diskussionen und Hinweise der 
Vereine stand im Zentrum. Die Vereine sollten genügend zu 
Wort kommen. 

Überraschung. Die SPD lieferte überraschend allen ange-
meldeten Persönlichkeiten ein Frühstückspaket mit Bröt-
chen, Croissant, O-Saft, Marmelade und SPD-Kampagnen-
tasse nach Hause. 

Resonanz. Mit fast 50 Vereinsvertreter*innen nahmen mehr 
teil als je zuvor. Sie und die zwanzig Sozialdemokrat*innen 
erlebten eine sehr gute Stimmung und erhielten gegensei-
tig positive Rückmeldungen: Das Echo in der Stadt war ein-
fach sehr gut. Die SPD hat sich selber überrascht und einen 
vollen Erfolg eingefahren, der auch in der Lokalzeitung ge-
würdigt wurde. Das digitale Vereinsfrühstück der SPD Groß-
Umstadt wurde zum Stadtgespräch. 

Ergebnis. Bei der Kommunalwahl 2021 er-
zielt die SPD Groß-Umstadt über 37 Pro-
zent der Stimmen, blieb mit Abstand 
stärkste Partei und schnitt deutlich besser 
ab als der Landesdurchschnitt. 

Erkenntnisse 

• Digital geht! 
• Digitale Veranstaltungen erfordern die 

gleiche sorgfältige Vorbereitung wie 
Präsenzveranstaltungen! 

• Die Technik ist nicht (mehr) das Prob-
lem. 

• Die gezielte Vor- und Nachbereitung 
steigert die Qualität enorm (Presse, Anzeigen, Social Media, Werbung). 

• Auch eine digitale Veranstaltung schafft Gelegenheit für Berichterstattung und lohnt die 
crossmediale Öffentlichkeitsarbeit. 

• Eine Veranstaltung mit klarer Zielgruppe und klarem Mehrwert (Sinn, Nutzen) macht den 
Unterschied. 

• Wer nicht will, findet Ausreden. Wer will, findet Wege.  
Danke an Jens Zimmermann MdB. 
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