
Ansprechbar (v.i.s.d.P.): Klaus Tovar, Leiter der SPD Parteischule parteischule@spd.de 
SPD Parteivorstand, Wilhelmstr. 140, 10963 Berlin 

Reden und Wirken. Die Checkliste 
Schreibst du Reden? Bereitest du schon mal einen Vortrag vor? Möchtest du wirken? Wenn du zweimal mit ja 
antwortest, gehört diese Checkliste an deinen Arbeitsplatz. Sie stammt von Markus Franz, der Journalist*innen, 
Pressesprecher*innen und Politiker*innen im kreativen Schreiben trainiert. Die Checkliste stammt aus seinem 
Buch „REDEN SCHREIBEN WIRKEN und ganz nebenbei ein besserer Mensch werden“ (CORRECT!V-Verlag 2015). 

Wenn die Rede bzw. der Vortrag fertig geschrieben ist, nimmst du die Checkliste zur Hand und hakst ab, was 
vollbracht ist. Und du arbeitest nach, was fehlt. Das Publikum wird es dir danken. Deine Wirkung stimmt! 

Spreche ich das Publikum an? 

Habe ich etwas Neues zu sagen? 

Bringe ich eine Botschaft? 

Biete ich Gesprächsstoff? 

Ist die Rede nie langweilig? 

Regt die Rede zum Klatschen an? 

Klingt die Rede nach dem Redner? 

Sind die Zuhörer 
vom Redner eingenommen? 

Spreche ich von Menschen? 

Steht der Mensch 
im Mittelpunkt der Rede? 

Verdeutliche ich den Nutzen mei-
nes Themas für Menschen? 

Rege ich wenigstens einmal 
zum Schmunzeln an? 

Wecke ich Emotionen? 

Zeige ich, dass ich mich  
für meinen Stoff begeistere? 

Gebe ich etwas von mir preis? 

Ist die Rede durchweg leicht ver-
ständlich? Keine Ausreden! 

Bringe ich Beispiele 
oder Anekdoten? 

Zitiere ich? 

Erzähle ich eine Geschichte 
wie am Lagerfeuer? 

Argumentiere ich und messe mich 
am stärksten Gegenargument? 

Untermaure ich mein Wissen 
durch Zahlen und Fakten? 

Spreche ich von Werten? 

Bin ich anspruchsvoll? 

Habe ich niemanden 
ungewollt verletzt? 

Vermittle ich Hoffnung? 

Erfüllt die Rede ihren Zweck? 

Siehe auch: http://parteischule-wiki.spd.de/_media/pluspunkte-sondernummer_reden.pdf 
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