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BUNDESWEITE AUSSCHREIBUNG 2020 

FRAUEN AN DIE MACHT! 

Eine männlich dominierte Partei: das war gestern. Jetzt heißt es: Frauen an die Macht! 

Das Programm „Frauen an die Macht“ unterstützt Frauen, innerhalb der Partei 
durchzustarten. Das professionelle Trainerinnenteam Deborah Ruggieri und Samantha 
Westphal eröffnet Freiräume für Innovationen, Ideen und Impulse. Engagierte Frauen 
diskutieren politisch und vernetzen sich. Sie erörtern politische Ziele und wenden 
Instrumente an, die für gute Politik und ihre Umsetzung notwendig sind.  

Bewerbungsschluss: 6. Januar 2020 

Wir suchen engagierte Frauen, die bereits Mitglied im Vorstand ihres Ortsvereins, einer 
Arbeitsgemeinschaft oder ihres Unterbezirks/Kreisverbands sind, und sich vorstellen 
können, mehr Verantwortung in der Partei zu übernehmen. 

Diese Ausschreibung darf gerne weitergereicht werden. 

Foto: © ArtFamily - Fotolia.com 
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TERMIN UND ORT: 
Die Kurse beginnen am Freitag um 15:00 Uhr und enden am Sonntag um 15:00 Uhr. 

Frühjahrskurs in Springe (bei Hannover): 
06. – 08.03.2020 Stärkenanalyse, Kommunikation und Umgang mit Macht 
08. – 10.05.2020 Argumentationstechniken, Führungsmodelle und  

„Wie erreiche ich mein Ziel?“ 

PROGRAMM 
Modul I 

Das erste Modul legt die Grundsteine für die weitere Entwicklung. Diese Grundsteine 
bestehen aus der eigenen Zielbestimmung - wo soll es hingehen? Was kannst du dir 
vorstellen und welche Stärken bringst du mit, um dein Ziel zu erreichen? Welchen 
Machtbegriff hast du und was bedeuten Statusspiele im Kommunikationsverhalten und 
spielt das Geschlecht dabei eine Rolle. Das Wochenende endet mit Transferaufgaben, 
damit du gut vorbereitet das zweite Modul angehen kannst. 

Modul II 

Das weite Modul erweitert das Fundament. So bekommst Du eine stabile Basis. Für den 
politischen Alltag werden Kommunikations- und Argumentationstechniken vertieft - 
wie kann ich meine Themen setzen? Wann werde ich gehört? Wodurch? Wie reagiere 
ich auf unangemessene Kommentare? Welche Möglichkeiten gibt es Lösungen für 
Herausforderungen zu erarbeiten und wie kann ich meine Inhalte pressetauglich setzen. 

Aufbaukurs 

Für die Teilnehmerinnen der beiden Kurse bieten wir zusätzlich einen Aufbaukurs an. Im 
Aufbaukurs wird auf die in den Modulen I und II geäußerten Bedarfe der 
Teilnehmerinnen reagiert. Der Workshop dient der Weiterentwicklung des eigenen 
Kompetenzprofils. Neben den beiden Themen Rhetorik für Frauen und Vernetzungs- und 
Kooperationsstrategien ist somit Raum für intensives Arbeiten an selbstgewählten 
Themen. 

Terminvorschau 

Herbstkurs (in Springe (bei Hannover) 
11. – 13.09.2020 und 16. – 18.10.2020. Die Ausschreibung erfolgt im Sommer 

Aufbaukurs (in Springe (bei Hannover) 
20. – 22.11.2020 Rhetorik für Frauen; Vernetzungs- und Kooperationsstrategien 



- 3 - © Parteischule im Willy-Brandt-Haus 2019 

TRAINERINNEN 

Deborah Ruggieri studierte Kultur- /Politikwissenschaften sowie 
Kunstgeschichte auf Magister an der Humboldt-Universität zu 
Berlin. Nach erfolgreichen beruflichen Stationen in einer Berliner 
Kommunikationsagentur, wo sie Führungsverantwortung von bis 
zu 70 Mitarbeiter/innen wahrnahm und auch als 
Betriebsratsvorsitzende die Belange der Beschäftigten vertrat, hat 
sie anschließend die Leitung/Koordination von Projekten im 
gemeinnützigen bzw. NGO Bereich übernommen.  

Seit 2010 ist sie selbstständige Trainerin, Coach und Dozentin. Ihre 
Schwerpunkte liegen in der Karriere- & Führungskräfteentwicklung, Genderkompetenz 
als Schlüsselqualifikation, performatives Auftreten und professioneller 
Gesprächsführung. Darüber hinaus arbeitet sie im wissenschaftlichen Bereich zu den 
Themen internationale Wirtschafts- und Finanzmarktpolitik, Erneuerbare Energien aus 
Geschlechterperspektive & Gleichstellungspolitik. 

Samantha Westphal, wurde 1985 in Oldenburg geboren. Sie 
studierte Wirtschaft mit Schwerpunkt Jura an der Carl-von-
Ossietzky Universität ihrer Heimatstadt. Hauptberuflich ist sie als 
Integrationsfachkraft in der Beratung von Jugendlichen, als 
stellvertretende Gleichstellungsbeauftragte und in verschiedenen 
Projekten im Rechtsgebiet des SGB II tätig.  

Seit ihrem Parteieintritt 2002 hat sie sich in den unterschiedlichen 
Ebenen der Partei in die Gremien eingebracht, war zu Studienzeiten 
Mitglied des Studierendenparlaments und arbeitet auch aktuell in 

Vorständen ihrer Stadt mit. Bei der Kommunalwahl 2016 wurde sie in den Oldenburger 
Stadtrat gewählt. 2013 erwarb sie den Ausbilderschein und lies sich 2015 als Trainerin 
des Berufsverbands für Trainer, Berater und Coaches e.V. (BDVT) zertifizieren. Ihre 
Schwerpunkte sind Seminare im Bereich Bürgerschaftliches Engagement, 
Kommunikation und Moderation, Sitzungsleitung, Qualifizierung, Wahlkampfplanung 
und -durchführung, Mitgliederwerbung, Motivation und Werte. 
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SO BEWIRBST DU DICH 
(1) Bitte nutze das Bewerbungsformular (Seite 5-6). 

(2) Bitte fülle das Formular leserlich, am besten elektronisch aus. 

(3) Sende Dein Bewerbungsformular per E-Mail an parteischule@spd.de. 

(4) Bewerbungsschluss ist der 6.1.2020 

AUSWAHLVERFAHREN
Es werden 20 Plätze pro Kurs vergeben. 

Entscheidend ist der Gesamteindruck Deiner Bewerbung. 

Zusätzlich wird regionale Ausgewogenheit angestrebt.  

In der zweiten Januarhälfte 2020 erfährst Du per E-Mail, ob Du dabei bist. 

BITTE BEACHTE: 
• Die vollständige Teilnahme an beiden Modulen eines Kurses ist verpflichtend!

• Teilnahmebeitrag:
Mit 150 Euro beteiligen sich die Teilnehmerinnen des Frühjahrs- bzw.
Herbstkurses an den Kosten für das Programm, die Arbeitsunterlagen,
Verpflegung und die Übernachtungen im Einzelzimmer.

• Bei Bedarf bieten wir eine Kinderbetreuung für Kinder an ab drei Jahren an.

VERANSTALTER UND ANSPRECHPERSONEN 
Parteischule im Willy-Brandt-Haus 
SPD-Parteivorstand, Wilhelmstraße 141, 10963 Berlin.  
Ioanna Badola, Marion Vogel, Klaus Tovar, parteischule@spd.de 

mailto:parteischule@spd.de
mailto:parteischule@spd.de
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BEWERBUNGSSCHLUSS: 6.1.2019 

FRAUEN AN DIE MACHT! 
2020 
Ich möchte an „Frauen an die Macht!“ teilnehmen und bewerbe mich für den 

Frühjahrskurs 2020 
„Frauen an die Macht“ 
in Springe (bei Hannover) 

• Modul I: 06. – 08.03.2020
• Modul II: 08. –-10.05.2020

Bitte das Formular leserlich, am besten elektronisch ausfüllen. 

Name 

Vorname 

Straße 

PLZ Ort 

Telefon / Handy 

E-Mail 

Landesverband/Bezirk 

Geburtsdatum 

Datum des Eintritts in die SPD 
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Bitte das Formular leserlich, am besten elektronisch ausfüllen. 

Funktionen in der SPD 

Warum möchtest du am 
Programm „Frauen an die 
Macht“ teilnehmen?  
(max. 5 Gründe in Stichworten) 

Was ist dein (Haupt-)Ziel? 

Hiermit bestätige ich, dass ich verbindlich und pünktlich an den beiden Wochenenden  
des Programms „Frauen an die Macht“ teilnehmen werde. 

Datum, Unterschrift*__________________________________________________________ 

Bewerberin 

Hiermit willige ich ein, dass meine personenbezogenen Daten den anderen Kursteilnehmenden zum Zwecke 
der Vernetzung in Form von TeilnehmerInnenlisten zur Verfügung gestellt werden. Des Weiteren willige ich 
ein, dass zum Zwecke der Information über Veranstaltungen meine personenbezogenen Daten vom SPD-
Parteivorstand und seinen Gliederungen verarbeitet und genutzt werden. Meine Einwilligung kann ich 
jederzeit widerrufen. 

Datum, Unterschrift*__________________________________________________________ 

Bewerberin 

*digitale Unterschrift ist ausreichend.
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