




„Wir haben in dieser 
Bundesregierung die 
Zahlen im Vergleich um 
60 % nach unten 
gebracht, aber wir haben 
natürlich immer im 

Stadtbild
noch dieses 

Problem“

„… und deswegen ist der 
Bundesinnenminister ja 
auch dabei, jetzt in sehr 
großem Umfang  

Rückführungen
zu ermöglichen und 
durchzuführen.“



KI-generiert KI-generiert KI-generiert





WER DIE SPRACHE 
BEHERRSCHT,

BEHERRSCHT
DIE GEDANKEN



WER DIE SPRACHE NICHT
BEHERRSCHT,

BEHERRSCHT TROTZDEM
DIE GEDANKEN





2021 2025

25,7% 16,4 %



DAS HABEN WIR VOR:
1. Rückblick auf Teil 1 und 2
2. Wie Überzeugung NICHT funktioniert
3. Wie Überzeugung funktioniert





NIEMAND
wird gut über die SPD sprechen …



NIEMAND
wird gut über die SPD sprechen …

… wenn wir es nicht

SELBST TUN.



SCHLECHT-
REDEN

SCHÖN-
REDEN



Die anderen klein machen,



Die anderen klein machen,
indem wir uns

MACHEN





VERBINDENDE FRAMES
• Brücken, Netze, Familie, Zuhause, 

Heimat, Nachbarschaft
• Respekt, Anerkennung, Miteinander, 

Toleranz, Teamplay
• Teilen, Gemeinschaft, Solidarität

STÄRKE-FRAMES
• Rückgrat, Anker, Kampf, Verwurzelung
• Stärke, Kraft, Stabilität, Schutz
• Kompetenz, Entschlossenheit

VERÄNDERUNGSFRAMES
• Bauen, Motor, Reise, Wanderung, Weg

Wie spalten die uns als Gesellschaft?

Wie greifen die unsere Freiheit an?

Wie stehen die Veränderung im Weg?



WAS JEDE GUTE GESCHICHTE HAT

Einen Gegner oder ein 
Problem, das es zu 

überwinden gilt 
(verstanden aus Sicht der 

Zielgruppen)

Einen Helden, 
der perfekt zum 
Problem passt.

Eine Mission gegen 
Widerstände und 

Hindernisse 

A
B

„Was hat das mit 
mir und meinem 
Leben zu tun?“

+ + +



Wir wissen jetzt:
1. Welche Wirkung Sprache hat und haben kann.

2. Wie wir Sprache benutzen, um Geschichten zu erzählen, die Menschen 
sich (emotional) merken können.

Jetzt fehlt nur noch eines ...





Foto von Andrea Piacquadio: Pexels.com

https://www.pexels.com/de-de/foto/frau-im-grauen-tragershirt-das-ernst-schaut-3812728/
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Foto von Andrea Piacquadio: Pexels.com

Zu oft 
scheitern 
wir hier:

https://www.pexels.com/de-de/foto/frau-im-grauen-tragershirt-das-ernst-schaut-3812728/


PREACHER
Der Prediger

PROSECUTOR
Der Staatsanwalt

POLITICIAN
Die Politikerin

KI-generiert KI-generiert KI-generiert



PREACHER
Der Prediger

➢ Komplett überzeugt von eigener Position.

➢ Position = Glaubenssatz = Identität

➢ Angriff auf Position = Angriff auf Person

Vgl. Grant, Adam: Think Again – The Power of Knowing What You Don’t Know, London: WH Allen, 2021.
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PROSECUTOR
Der Staatsanwalt

➢ Ziel: Position der anderen widerlegen.

➢ Kaum eigenes, besseres Argument

➢ Es geht ums Gewinnen, nicht ums Verstehen

Vgl. Grant, Adam: Think Again – The Power of Knowing What You Don’t Know, London: WH Allen, 2021.
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POLITICIAN
Die Politikerin

➢ Ziel: Zustimmung und Applaus bekommen

➢ Kaum eigene ehrliche und standhafte Haltung

➢ Wechselnde, kaum konsistente Positionen

Vgl. Grant, Adam: Think Again – The Power of Knowing What You Don’t Know, London: WH Allen, 2021.
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PARTEISOLDATEN

KI-generiert



WERBUNG!

KI-generiert



LERNEN VON ARISTOTELES

ETHOS

PATHOSLOGOS





DIE FORSCHERIN
➢ Neugierig. Stellt sich und anderen Fragen.

➢ Entwickelt Hypothesen und testet sie.

➢ Bereit, sich selbst zu reflektieren und ihr 

eigenes Denken zu verändern.

Vgl. Grant, Adam: Think Again – The Power of Knowing What You Don’t Know, London: WH Allen, 2021.

KI-generiert



„Studien haben herausgefunden …“



Psychologische 
Sicherheit

Foto von Randy Fath auf Unsplash

https://unsplash.com/de/@randyfath?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/de/fotos/selektive-fokusfotografie-von-schachfiguren-G1yhU1Ej-9A?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText


POSITION



POLITIK WERTE





Meine
WERTE

Deine 
WERTE





An die eigene NASE fassen





"Erzählt 
mir doch 
nich, 
dasset
nich jeht!"
Regine Hildebrandt, 1941 - 2001



Verbunden bleiben:

Tim Herrmann
info@timherrmann.eu
linkedin.com/in/tim-herrmann-berlin/

mailto:info@timherrmann.eu
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