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Paul Bahlmann & Robert Pietsch 
Zwei Debattierer mit Faible für Zivilgesellschaft  

Wir sind eine strategische Kommunikationsberatung für Organisationen im politischen Raum. 
 

Demokratie stärken 

- Counter Speech: Argumente gegen 
Rechtspopulismus 

- Verteidigung gegen die dunklen Künste 
- Medienmacher*innen: Populismus erken-

nen. Objektivität erhalten! 

Kommunikation 

- Debattieren: Sportlich reden lernen 
- Rhetorik: Argumente sicher kommunizie-

ren 
- Die Rede: Ziel – Struktur – Auftritt 

Strategie 

- Strategie für Vereine und NGOs 
- Debatten in Parlamenten gewinnen 
- Kommunikation und Wahlkampf für politi-

sche Organisation 

 

Ideen 

- Einzelcoaching 
- Experten für Podien und Veranstaltungen 
- Moderation 

 

Unsere Philosophie:  

Ein authentischer Auftritt und Sicherheit beim Reden bedeutet, sich wohl in der eigenen Haut zu 
fühlen. So entwickeln Sie eine selbstbewusste Ausstrahlung. Wertschätzung, konstruktives Feed-
back und Zielorientierung sind die Grundbausteine aller unserer Seminare. Wir sind überzeugt, 
dass nur so Teilnehmer*innen ihre Entwicklungspotenziale voll ausschöpfen können. 

Robert Pietsch: Ich bin deutscher Vizemeister im Debattieren und ehemaliger Präsident des De-
battierklubs der Universität Potsdam. Auf unzähligen Turnieren habe ich gelernt, Themen schnell 
strategisch zu durchdenken, die richtigen Argumente zu finden und sicher zu kommunizieren. 
Durch mein Studium der Politik, Verwaltung und des Rechts habe ich einen vielschichtigen Blick 
auf politische Institutionen und gesellschaftliche Prozesse erlernt. Ich arbeite als Public Relation 
Manager in einer Agentur in Berlin-Mitte.  

Paul Bahlmann: Ich bin Soziologe und Kommunalpolitiker. Als stellvertretender Fraktionsvorsit-
zender in einem Berliner Kommunalparlament habe ich praktische Erfahrungen in der Kommu-
nalpolitik gesammelt. Mein Studienschwerpunkt war Organisations- und Strategieforschung. Ich 
habe bei zwei Bundestagsabgeordneten die Öffentlichkeitsarbeit verantwortet und mehrere 
Wahlkampagnen geleitet, zurzeit bin ich der Pressesprecher eines Bundestagsabgeordneten. Au-
ßerdem mache ich den Sozipod. 

 

 

 

 

 
 

Kommunikationsdaten 
Paul Bahlmann & Robert  
+49 176 40059768 (Robert)  
+49 160 93123456 (Paul) 
kontakt@rpbberatung.des 
www.rpbberatung.de 
facebook.com/rpbberatung/ 

Robert Pietsch Paul Bahlmann 

mailto:kontakt@rpbberatung.des
http://www.rpbberatung.de/
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Volker Engels 
 
Volker Engels arbeitet bundesweit als Kommunikations- und TV-
Trainer für Unternehmen, Verbände, NGOs und politische Organi-
sationen.  
 
Als Autor und Redakteur schreibt er für Zeitungen und Zeitschrif-
ten. In Berlin hat der gebürtigen Duisburger Kommunikationswis-
senschaft mit den Nebenfächern Politik und Psychologie (MA) stu-
diert.  
 
Zu seinen Schwerpunkten gehören Gruppen- oder Einzelberatungen als Vorbereitung für öffentli-
che Auftritte wie Reden, Interviews oder Podiumsdiskussionen. Neben der Vermittlung rhetori-
scher Fähigkeiten legt er dabei großen Wert auf eine stringente inhaltliche Argumentation. An 
Hochschulen und Akademien gibt er sein Wissen auch an Journalistinnen und Journalisten weiter. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Kommunikationsdaten 
Volker Engels 
medienbüro mainzer 
Telefon: 030 28 39 04 51 
Fax: 030 28 39 04 50 
fernsehtrainer@posteo.de 
www.fernsehtrainer.de   

mailto:0%2030%2028%2039%2004%2051
mailto:fernsehtrainer@posteo.de
http://www.fernsehtrainer.de/
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Erik Flügge 
 
Geburtsdatum: 03.05.1986 
Geburtsort:  Backnang  
Wohnort: Köln 
Ausbildung:  Examinierter Germanist und Politologe  

 

Themenschwerpunkte:  

- Themenkampagnen zu Inhalten der SPD  
- Wahlkämpfe vor Ort planen und gestalten 
- Story Telling in der Politik 
- Online-Kommunikation und Tür-zu-Tür im Internet 
- Bürger- und Jugendbeteiligung in Kommunen 

 

Referenzen und Auszeichnungen:  

- Online-Kommunikation in der gewonnenen Landtagswahl der SPD Niedersachsen 2013 
- Online-Kommunikation in der gewonnenen Oberbürgermeisterwahl Hannover 2013 
- Strategie und Gestaltung in der gewonnenen Oberbürgermeisterwahl Remscheid 2014 
- Strategie und Gestaltung in der gewonnenen Bürgermeisterwahl Bedburg 2014 
- Gestaltung und online-Kommunikation in der gewonnenen Regionspräsidentenwahl 

Hannover 1014 
- Strategie und Gestaltung in der gewonnenen Oberbürgermeisterwahl Solingen 2015 
- Strategie und Gestaltung in der gewonnenen Bürgermeisterwahl Minden 2015 
- Strategie und Gestaltung in der gewonnenen Landratswahl Odenwaldkreis 2015 
- Strategie und Gestaltung in der gewonnenen Kreistagswahl Odenwaldkreis 2016 
- SPIEGEL-Bestsellerliste mit dem Buch „Der Jargon der Betroffenheit“ 2016 
- Kommunikationsstrategie in der gewonnenen Landtagswahl der SPD Niedersachsen 2017 
- SPIEGEL-Bestsellerliste mit dem Buch „Eine Kirche für viele statt heiligem Rest“ 2018 

 

Lebenslauf:  
2005 – 2012: Studium der Germanistik und Politikwissenschaften an der Eberhard-Karls Universi-
tät Tübingen. 
2010 – 2012: Mitarbeiter des SINUS-Instituts in unterschiedlichen Funktionen  
2011 – 2012: Strategie- und Kampagnenmitarbeiter bei fischerAppelt tv media, Stuttgart. 
2012 – heute: Geschäftsführer der Squirrel & Nuts Gesellschaft für strategische Beratung mbH, 
Köln. 
2014 – heute: Leiter der S&N Kommunalberatung, Köln. 
2016 – heute: Geschäftsführer der barracuda GmbH, Köln.  

 

Kommunikationsdaten 
Erik Flügge 
SQUIRREL & NUTS 
Gesellschaft für strategische Beratung mbH 
Bismarckstraße 50 
D-50672 Köln 
Telefon: +49 221-569 65-70 
Telefax: +49 221-569 65-777  
ef@squirrelandnuts.de 
www.squirrelandnuts.de 
facebook.com/erik.fluegge 
twitter.com/erik_fluegge 

mailto:ef@squirrelandnuts.de
https://www.squirrelandnuts.de/
https://www.facebook.com/erik.fluegge
https://twitter.com/erik_fluegge
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Markus Franz 
 
Trainer für Reden schreiben und halten, Texte schrei-
ben, Humor und Schlagfertigkeit 

Von Menschen, über Menschen, für Menschen 

 

Ziel: Reden und Texte sind Visitenkarten. Sie tragen 
dazu bei, wie jemand wahrgenommen wird: Als lang-
weilig oder als motivierend. Als abgehoben oder als nah an den Menschen. Als oberflächlich oder 
als klug. Das erfordert Mühe beim Stoff sammeln, Nachdenken und Schreiben. Wichtig ist, schon 
mit den ersten Sätzen Vertrauen aufzubauen: Basis für gutes Schreiben sind daher Wahrhaftigkeit 
und Respekt. Handwerk und Kreativität bauen darauf auf. Am wichtigsten aber ist: Freude beim 
Texten zu haben. Und die werden wir gemeinsam entwickeln. 

 

Vorgehen: Die Teilnehmer schicken mir vor Beginn des Seminars Arbeitsproben. Diese werden wir 
im Laufe des Seminars besprechen. Alle Inhalte vermittle ich anhand von Beispielen und Übungen.  

Über mich: Redenschreiber (erst von Generalsekretärin Andrea Nahles, dann Chefredenschreiber 
von Kanzlerkandidat Peer Steinbrück), Journalist (u.a. in leitender Funktion bei taz und SZ), Presse-
sprecher (DGB-Bundesvorstand), Diplomat (Botschaft Washington D.C.). Seit 20 Jahren trainiere 
ich gutes Schreiben, seit Juni 2014 hauptberuflich. 

Publikationen: Mein Lehrbuch zum Redenschreiben ist im März 2015 beim Correctiv-Verlag er-
schienen. Titel: „reden schreiben wirken – und ganz nebenbei ein besserer Mensch werden“.  

Im Oktober 2017 ist bei Correctiv erschienen: „Lehrer, Ihr müsst schreiben lernen“.  

Lob und Preis: 

• „Markus Franz war Chefredenschreiber während meiner Kanzlerkandidatur 2012/2013. 
schreibt bildreich, aber nicht überladen, spannungsgeladen, aber nicht effektheischend, 
erzählend, aber nicht geschwätzig – kurzum: Er kann es!“ (Peer Steinbrück) 

• „Markus Franz ist ein exzellenter Coach: kompetent, unterhaltsam, interessiert. Das Se-
minar vergeht wie im Flug, aber man hat sehr lang was davon." Kilian Pfeffer, Südwest-
rundfunk  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Kommunikationsdaten:  
Markus Franz 
0157 507 53 107 
franz@redenschreibenwirken.de 
www.redenschreibenwirken  

mailto:franz@redenschreibenwirken.de
http://www.redenschreibenwirken/
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Silke Frink 
 
Als Visagistin und Stylistin berät Silke Frink 
Persönlichkeiten aus den Bereichen Medien, 
Politik und Wirtschaft. Auch für die Landes-
rundfunkanstalten der ARD und für die ARD 
selbst ist sie tätig. Ihre Erfahrungen hat sie im 
Buch «Der feminine Stil – Businessmode für 
Frauen» festgehalten.  

 

Von A wie Auge bis Z wie Zwirn 

Anzugkultur als Teil einer gesellschaftlichen Konvention ist ziemlich aus der Mode gekommen, 
aber dafür mehr denn je Teil eines sozialen Macht- und Bildungsspiels geworden. Der offizielle 
Auftritt bleibt deshalb Pflicht und braucht Perfektion im Detail, der seriös informelle indes ist die 
Kür und: für viele neu. Wo beginnt das Neuland für Sie, wie viel brauchen Sie davon und wie krie-
gen Sie es in Ihrem dichtgestrickten Alltag unter?  

Ich durchleuchte Ihre Garderobe und Ihre Ausstrahlung darin. Für Ihre Haare habe ich eine Schere 
dabei, die ich auf Wunsch gern benutze, und fürs Make up jede Menge Tricks parat.  

 

Jacke wie Hose. Oder Rock. 

In der Stadt ergänzen wir Ihre Garderobe. Ich stecke Sie in die Umkleidekabine und reiche Labels 
aller Preisklassen hinein. Kaufen können, aber müssen Sie nix - nur gut hinschauen. Am Ende des 
Tages wissen Sie genau, worauf zu achten es sich lohnt. Und was immer überschätzt wird.  

 

Ab aufs Foto und ins Fernsehen 

Sie brauchen Fotos? Ich rüste Sie auf, damit auch die Stimmung stimmt, nicht nur Schärfe und 
Blende. Die nimmt ein Fotograf Ihrer oder meiner Wahl. Auch aufs Fernsehen bereite ich Sie vor, 
damit Sie einfach nur schöner, aber nicht grundsätzlich anders wirken. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Kommunikationsdaten 
Silke Frink 
bildschön medien 
Boserother Straße 66 
D-53639 Königswinter 
Tel.: 02244 87 07 43 
Fax: 02244 87 07 45 
Mobil 0173 85 18 250 
silke.frink@bildschoen-medien.de 
www.bildschoen-medien.de  

mailto:silke.frink@bildschoen-medien.de
http://www.bildschoen-medien.de/
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Robert Gries 
 
LACHT KAPUTT, WAS EUCH KAPUTT MACHT 

Humor-Elemente als Handwerkszeug des politischen Redens. 
Ein Workshop von und mit dem Kabarettisten Robert Griess 

Wer die Lacher auf seiner Seite hat, gewinnt erst die Aufmerksam-
keit, dann die Diskurshoheit und schließlich auch die Herzen der 
Zuhörer. Und mit jeder Pointe verankert den Redner im Gedächtnis 
der Zuhörer. 

 

Der Kölner Kabarettist Robert Griess hat während einer Tätigkeit an der Kölner Kunsthochschule 
für Medien einen Kabarett- und Humor-Workshop entwickelt, der es ermöglicht, mit den Mitteln 
des Humors aktiv und bewusst Zuhörer und Aufmerksamkeit zu finden.  

Wann ist Selbstironie angebracht? Wie mache ich mich über den Konkurrenten lustig, ohne ihn zu 
beleidigen? Wie wecke ich Sympathien beim Zuhörer? Wann wirkt witzig sein unseriös? Wann 
bringt es mir höchstmögliche Aufmerksamkeit? Wie kann ich vermeintlich langweilige Themen 
interessant kommunizieren? 

 

Humor ist Überraschung. Der Zuhörer bekommt etwas zu hören, was er so noch nie gehört hat. 
Zwei Dinge, die im Bewusstsein des Zuhörers nicht zusammen gehören, werden vom Redner zu-
sammen gezwungen. Um diese Spannung im Kopf zu lösen, muss der Zuhörer lachen.  
Spielend einfach vermittelt Griess Funktion und Sinn von Humor und Satire. Witze und Sketche, 
Sprüche und Zitate werden analysiert. So werden Humor-Strukturen sichtbar, die jeder in seinen 
Alltag und in seine Arbeit integrieren kann.  

Robert Griess vermittelt in einer feinen Mischung aus Theorie und Praxis Fertigkeiten, die den 
Teilnehmern den Blick auf die Welt erweitern helfen. 

Denn wie sagte einst Franz Müntefering: „Es werden in Deutschland einfach zu viele Rentner ge-
boren.“  

 

Robert Griess ist vielfach ausgezeichneter Kabarettist und Autor, der regelmäßig zu Gast in Hör-
funk und TV ist. Als Video-Kolumnist war er sowohl für das „manager-magazin“ als auch für das 
„Handelsblatt“ tätig. Griess organisiert das bundesweit erfolgreiche SCHLACHTPLATTE-Ensembles 
und ist Künstlerischer Leiter des Kölner STREITHÄHNE-Festivals für politisches Kabarett.  
Seine Texte werden auch von zahlreichen Kollegen gespielt, u.a. schrieb er an mehreren Pro-
grammen von Simone Solga, Die Distel und der Leipziger Pfeffermühle mit. Ebenso Drehbücher, 
u.a. für KÄPT`N BLAUBÄR und Dieter Hallervorden. 2012 erschien sein Roman-Debut „Stappers 
Revolte“ bei Random House. Im Herbst 2016 folgte im Michael-Müller- Reisebücher-Verlag Griess´ 
unterhaltsames Buch „Satirisches Handgepäck für Köln“.  
Seit 2017 ist er mit seinem aktuellen Programm „Hauptsache, es knallt!“ bundesweit on Tour. 

 
 
 
 
 
Kommunikatonsdaten 
Robert Griess 
Weyertal 26 
50937 Köln 
Tel.: 0221-426656 
griess@robertgriess.de 
www.robertgriess.de  

mailto:griess@robertgriess.de
http://www.robertgriess.de/
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Florence Marie Guesnet  
 
geboren und aufgewachsen in Bensberg bei Köln.  
Verheiratet, 3 Kinder.  
Französische und deutsche Staatsbürgerschaft. 
Lebt in Minden, Westfalen. 
 
Profil:  
Schwerpunkte: Führungskompetenzen (Vertrauen bilden, 

produktiver Dialog, Zielorientierung, Umsetzungs-
kraft). Entwicklung wirkungsvoller Strategien für kom-
plexe Aufgaben und Organisationen.  

Haupttätigkeiten: Workshops mit Führungsteams, Leitung 
Strategieprozesse, Vorträge zu Schwerpunktthemen, 
Training und Coaching im mittleren und Top-Management sowie Selbständige – für Einzelper-
sonen und Teams. 

Schlüsselkompetenzen: Ursache und Wirkung auseinanderhalten, Komplexität vereinfachen, 
starke Persönlichkeiten in die gemeinsame Arbeit bringen. 

Internationale Karriere in Marketing und Strategie, Schwerpunkte Marktforschung und Innovati-
on. Heineken NV (Amsterdam), Estée Lauder Companies Europa (Paris), Melitta-Holding (Min-
den) und Procter & Gamble (Frankfurt, London, Genf).  

 
Seit 2016 Gründerin von ambitionize ®, Beraterin, Coach, Trainerin. ICF-zertifizierter 

Coach. 
2011 – 2015 Senior Global Director bei Heineken, Amsterdam. 
2009 – 2011 Vice President Estee Lauder, Paris. 
2003 – 2009 Leitung Innovation und Strategie, Melitta, Minden. 
1991 – 2003 Führungskraft Marketing bei Procter & Gamble. Frankfurt, London, Genf. 
1984 – 1990 Studium Wirtschaftswissenschaft. Abschluss mit Diplom. 
1983 – 1984 Ausbildung zur Bekleidungsnäherin. 
1983 Abitur in Bensberg bei Köln. 

 
Seit 1982 Mitglied der SPD. Von 1980 bis ca 1992 u.a. aktiv in der SchülerInnenarbeit (z.B. Landes-
schülersprecherin NRW), StudentInnenpolitik (z.B. Fachschaftsrätin), bei den Jusos (z.B. UB-
Vorstand Wuppertal, Bundesausschuss Wirtschaft). 
 
Schwerpunktthemen:  
Führungskompetenzen (Vertrauen bilden, produktiver Dialog, Zielorientierung, Umsetzungskraft). 
Dialogische Entwicklung und Einbettung von Strategien. 
Individual und Team-Coaching für höheren Wirkungsgrad. 
Storytelling als Führungsinstrument. 
Design-Thinking als Innovationsinstrument. 
„Gewaltfreie Kommunikation“ nach Rosenberg. 

 
Kommunikationsdaten 
Florence Marie Guesnet 
Founder / Executive Coach 
Marienstrasse 25, 32427 Minden, Germany 
+49 571 388 52 44 
fmguesnet@ambitionize.de 
www.ambitionize.de  

tel:+495713885244
mailto:fmguesnet@ambitionize.de
http://www.ambitionize.de/
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Antje Heinrich 
 
Jahrgang 1961 

Inhaberin orgamind seit 2005 

• Trainerin 

• Systemischer Coach 

• Mediatorin 

• wing-wave Coach 

• Trainerin für Stressprävention und Stressbewältigung 

• Lehrtrainerin für Systemisches Coaching 

 

 

Tätigkeitsschwerpunkte: 

• Führungskräfteentwicklung 

• Individualcoaching 

• Zeit- und Selbstmanagement 

• Stressprävention und Stressbewälti-
gung 

• Teamentwicklung 

• Konfliktmanagement 

• Mediation 

• Leitbildentwicklung 

• Ausbildung Systemisches Coaching 

 

Referenzen (Auszug): 

• AWO Psychiatriezentrum Königslutter 

• Diakonie Himmelsthür 

• DRK Kreisverband Wolfsburg e. V. 

• Elbe Kliniken Buxtehude 

• Existenz & Zukunft Das Beraternetz-
werk Wolfenbüttel e. V. 

• Friedrich-Ebert-Stiftung 

• Georg-August-Universität Göttingen 

• MAN Truck & Bus AG 

• MAN Academy 

• Parteischule im Willy-Brandt-Haus 

• Salo Bildung und Beruf GmbH 

• SPD Bezirk Braunschweig 

• Stadt Salzgitter 

• Stadt Wolfenbüttel 

• Stadtwerke Wolfenbüttel 

• Stadt Wolfsburg 

• Strube GmbH & Co. KG 

• Volkswagen Coaching GmbH 

• Volkswagen Financial Services AG 

• weitblick-personalpartner GmbH 

 

 
Kommunikationsdaten 
Antje Heinrich 
Neuer Weg 15 
38302 Wolfenbüttel 
Fon 05331 9849401 
www.orgamind.de 
a.heinrich@orgamind.de 

http://www.orgamind.de/
mailto:a.heinrich@orgamind.de
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Jochen Hiester 
 
Stationen 

Oktober 1995 – April 1999 Studium der Sozialpädagogik, Koblenz 

Mai 1999 – April 2001 Pro Familia Beratungsstelle, Koblenz 

 Mitarbeit in einem Modellprojekt zur 
Prävention sexualisierter Gewalt 

August 2001 – Dezember 2010 Bildungsstätte Haus Wasserburg, 
Vallendar 

 Anstellung als Bildungsreferent für Orientierungstage und 
themen-gebundene Seminare für allgemeinbildende Schulen, 
Berufs- und Fachschulen (z.B. zur Förderung der 
Klassengemeinschaft, Einübung von Sozialverhalten, 
Kommunikation und Konfliktlösung, Gewaltprävention) 

parallel dazu seit Februar 2004 freiberuflich tätig bzgl. Beratung, Coaching & Training für 
Erwachsene 

seit Januar 2011 ausschließlich freiberuflich tätig 

Motto: 

Ich kann jeden Augenblick entscheiden, ob ich Recht behalten, etwas aushalten, alles beim Alten 
lassen oder ob ich meine Bedürfnisse ernst nehmen will, glücklich sein und mich selbst o.k. finden 
möchte. (Marshall Rosenberg) 

 

Mein Angebotsspektrum hinsichtlich Beratung, Coaching & Training umfasst die Themen: 

• Bearbeitung von eigenen Konflikten jeglicher Art 

• Burnout-Prävention, Resilienz, Work-Life-Balance 

• Erlebnispädagogik 

• Gewaltprävention 

• Konfliktmoderation und Mediation von Konflikten anderer 

• Moderation von komplexen Entscheidungsfindungsprozessen in Gruppen 

• Persönlichkeitsentwicklung 

• Umgang mit Führungsverantwortung oder einem Erziehungsauftrag 

• Sinn der eigenen Arbeit 

• Sensibilisierung für die Zuschreibung und Ausgestaltung von Geschlechterrollen 

• Teamentwicklung 

• Zwischenmenschliche Kommunikation in allen Lebenslagen 
 

Ständige Kooperationspartner und Auftraggeber 

Mitglied im Trainings- und Beratungsteam des Business Mediation Center, Bad Honnef  
(Leitung der Ausbildung „Gewaltfreie Kommunikation in Unternehmen und Organisationen“) 

Herbert-Wehner-Bildungswerk, Dresden   
(Einführungs- und Vertiefungsseminare zur Gewaltfreien Kommunikation) 

Osterberg-Institut der Karl-Kübel-Stiftung, Niederkleveez bei Plön  
(Leitung von Familienfreizeiten auf Basis der Gewaltfreien Kommunikation) 

Bildungsstätte Haus Wasserburg, Vallendar   
(verschiedene Angebote, neuestes Angebot: „Empathie für Andersdenkende?“) 

http://www.bmc-germany.de/
https://wehnerwerk.de/
https://www.osterberginstitut.de/index.htm
https://www.haus-wasserburg.de/
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Aus- und Fortbildungen 

• Diplom-Sozialpädagoge (FH) 

• Fortbildungen in Gewaltfreier Kommunikation bei verschiedenen Trainer*innen, z.B. 
Marshall Rosenberg, Beate Ronnefeld, Kirsten Kristensen, Gerhard Rothhaupt, Monika 
Flörchinger, Katharina Sander, Christa Gronow, Christa Buschbaum 

• Fortbildungen in Mediation, Teamentwicklung, Gruppendynamik, Deeskalation bei 
drohender körperlicher Gewalt, Improvisationstheater, Theaterpädagogik, Psychodrama, 
Themenzentrierter Interaktion, Männerarbeit 

• Ausbildung zum Referenten für Erlebnispädagogik bei Armin Bringmann (KNOTS) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Kommunikationsdaten 
Jochen Hiester 
Tel.: 0261/2963 5842 
j.hiester@gmx.de 
hiester@businessmediation.de  

mailto:j.hiester@gmx.de
mailto:hiester@businessmediation.de
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Gwendolin Jungblut 
 
Volljuristin und Journalistin, ist Inhaberin von The LeaderShip - Agentur 
für Wahlen, Führung, Strategie und arbeitet als Trainerin in Deutsch-
land und Österreich. Als politische Funktionsträgerin hat sie verschie-
dene Wahlkämpfe geleitet und betreut. Zugleich hat sie als Ratsfrau 
und Kreistagsabgeordnete kommunalpolitische Entwicklungsprozesse 
kennengelernt und mitgeprägt.  
Verwaltungserfahrung erwarb sie als Referatsleiterin beim Niedersäch-
sischen Städtetag. Gwendolin Jungblut war Mitherausgeberin des In-
formationsdienstes „Bürgermeister Aktuell“, zu ihren Veröffentlichun-
gen zählen beispielsweise die Handreichungen „Kandidaten finden und Wähler gewinnen“ sowie 
„Wissensmanagement für Fraktionen“. Außerdem ist sie Autorin der Bücher "Wahlen gewinnen" 
und "Strategische Öffentlichkeits- und Medienarbeit in NPOs" 
 Sie ist nicht nur Fachfrau für das Redigieren von Texten und Reden ("DIE ÜBERZEUGUNGSTEXTE-
RIN"), sondern hat sich auch als Moderatorin von Diskussionsforen, parlamentarischen Abenden 
und Großveranstaltungen einen Namen gemacht. 
 
Einsatz als Trainerin/Moderatorin (u.a.) für: 
 
Verbände und Fraktionen der SPD (kommunal und auf Landesebene) 
Verbände und Fraktionen der SPÖ (kommunal und auf Landesebene) 
SPD-Parteivorstand (Mitglied des Trainerstabs der Sozialdemokratischen Kommunalakademie) 
Friedrich-Ebert-Stiftung/Akademie Management und Politik 
Sozialdemokratische Gemeinschaft für Kommunalpolitik e.V.  
Landesfeuerwehrverband Hessen e.V. 
Karl-Renner-Institut 
KommunalplusBildung 
Innovative Stadt GmbH 
Europaunion 
Betriebsrat der Deutschen Flugsicherung 
Koordinierungsstelle Frau und Wirtschaft 
Diverse Landesministerien und kommunale Verwaltungen  
Hauptverband der Deutschen Bauindustrie 
EWE AG 
United Nations Relief and Works Agency (UNRWA) 
 
Angebotene Seminare (u.a.): 
Besser verstanden werden – Schreiben für die Öffentlichkeit 
 
 
 
 

 
Kommunikationsdaten 
 

Gwendolin Jungblut 
Herbergstraße 2 
D-28832 Achim 
+49-(0)4202 - 501 970 
49-(0)175 - 83 18 512 
gwendolin.jungblut@theleadership.de 
www.theleadership.de 

mailto:gwendolin.jungblut@theleadership.de
http://www.theleadership.de/
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Bruno Neurath-Wilson 

Berufliches:  
Ausbildungen als Einzelhandelskaufmann, Sozialarbeiter, Dipl.-Sozialwissenschaftler 
Als Student Stipendiat der „Stiftung Mitbestimmung“ (heutige Hans-Böckler-Stiftung) 
Über 30 Jahre berufliche Praxis in der Jugend- und Erwachsenenbildung (u.a. bei der AWO) 
Selbstständig als Öffentlichkeitsarbeiter seit 1997  
Beschäftigung mit „Bewegtbildkommunikation“ (Video) seit 10 Jahren 
Auftraggeber u.a. ver.di, IG Metall, AWO SANO, SPD 

Politisches: 
Als Sohn antifaschistischer Eltern (Vater eingesperrt in den KZs Neuengamme + Buchenwald) 
schon als Kind Mitglied der Falken – in der Jugend politisch sozialisiert als Funktionär der Sozialis-
tischen Jugend auf Unterbezirks-, Bezirks- und Bundesebene. 
Mitgliedschaften: 

• AWO 
• SPD-Mitglied seit 1969 
• ver.di 
• Neues Filmhaus Köln 
• Arbeitsgemeinschaft Neuengamme 
• Bundesverband für Arbeitsorientierte Beratung e.V. 

Videos in der Öffentlichkeitsarbeit vor Ort. Warum das Angebot „Videowerkstatt“ 
Die zunehmende Bedeutung der sog. „Bewegtbildkommunikation“ stellt gerade die Mitarbei-
ter/innen von Organisationen mit ehrenamtlichen Strukturen unter permanenten Anpassungs-
druck. Schon heute werden Webseiten ohne Videoinhalte mit einem schlechteren Ranking von 
Google «bestraft». Facebook-Gründer Zuckerberg prognostiziert, dass Webinhalt in einigen Jahren 
zu 80 % aus Videos bestehen wird. 
Deshalb liegt mir besonders am Herzen, Partei- und Verbandsgremien und Hauptamtliche von 
gemeinnützigen Organisationen bei der Integration der mobilen Videoproduktion (mit Smartpho-
nes und Systemkameras) in ihre Öffentlichkeitsarbeit zu unterstützen. 
Angehörige der jüngeren Generationen erwarten auch, dass sie mit Videos angesprochen werden. 
Für sie ist die Foto- und Filmkamera „in der Hosen- bzw. Jackentasche“ eine Selbstverständlich-
keit. Zunehmend mehr werden Bilder und Videos angeschaut als Texte gelesen. Diesen sich dras-
tisch verändernden Kommunikationsgewohnheiten muss sich die Sozialdemokratische Partei in 
ihrer Öffentlichkeitsarbeit vor Ort stellen. Wir müssen uns auf diesem Gebiet einfach „fit ma-
chen“, denn wer nicht „richtig wahrgenommen“ wird, hat in Zukunft „schlechte Karten“. 
Das ist einerseits ein neues Thema für viele Vorstände … andererseits aber eine Chance, denn da-
rin liegt auch ein enormes Aktivierungspotential gerade für jüngere Mitglieder. 
Themen sind u.a.: 

- wie wirken Bilder und Videos bei den Zuschauer/innen 
- Videoanalyse 
- praktische Kameraübungen vor- und hinter der Kamera 
- professionell filmen mit dem Smartphone 
- häufige Fehler und ihre Vermeidung 
- welche Ausstattung benötigen wir für eine Videoredaktion vor Ort 
- Entwicklung eigener Ideen für Videos für Wahlkämpfe oder Kampagnen vor Ort 

Kommunikationsdaten 
Jakob-Kaiser-Str. 1 B, 50858 Köln 
T.: 0221 – 16 89 77 02, M.: 0171 – 211 69 60 
bnw@komm-konzept.de 
Webseiten: http://komm-konzept.de; http://filme-zum-zuhoeren.de 
  

http://komm-konzept.de/
http://filme-zum-zuhoeren.de/
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Angelika K. Nickelsburg 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Fachliche Basis:  
 
Personal- und Organisationsentwicklung, Arbeits- und Organisationspsychologie. Business 
Coach (iwepo Institut für wertorientierte Persönlichkeitsbildung), systemische Beraterin, Me-
diatorin (nach den Richtlinien des Bundesverbandes Mediation), Moderatorin, Ausbilderin/ 
Erwachsenenpädagogik (IHK). Weiterbildungen in den Kommunikationswissenschaften und -
psychologie. 
 

Arbeitsschwerpunkte: Beratung, Training und Coaching von Veränderungs- und Entwicklungspro-
zessen, Konflikt-/Prozess-/Zielfindungs- und Entscheidungsmoderation, Strategieentwicklung, 
Arbeitsstrukturentwicklung, Kommunikation, präventive Konfliktarbeit und Mediation. 
 

Themenschwerpunkte: Zeitmanagement und Selbstorganisation, berufliche Entwicklung und 
Gestaltung von Arbeitswelten, Kommunikation und Konflikte in Wirtschaftsunternehmen, 
Verwaltungen, Verbänden, Vereinen, politischen und gewerkschaftlichen Organisationen, 
Stiftungen, gemeinnützigen Organisationen und Bildungseinrichtungen. Individuelle Beratung 
von Führungskräften und Mitarbeitern, UnternehmerInnen, Freiberuflern. 
 

Erfahrung in den Strukturebenen der SPD: 
Training und Beratung von haupt- und ehrenamtlichen MitarbeiterInnen auf allen Parteiebe-
nen sowie Amts- und FunktionsträgerInnen, Coaching von MandatsträgerInnen, Beratung von 
SPD-Büros. 
Ehrenamtliche Erfahrungen in der Ortsvereins-, Fraktions- und Ratsarbeit. 
 

BRAINMENT unterstützt Menschen und Organisationen des Non-Profit- wie des Profit Bereiches in 
Veränderungs- und Entwicklungsprozessen. 
Beratung, Training, Moderation, Coaching und Mediation sind Bestandteile meiner Beratungstä-
tigkeit. 
 

Referenzen: Friedrich-Ebert-Stiftung, SPD Parteischule, Stiftung Bahn-Sozialwerk, Willi-Eichler-
Bildungswerk uvam. Meine Kunden und Klienten bauen auf Vertraulichkeit in unserer Zusam-
menarbeit. Gerne vermittle ich thematisch passende Referenz-Kontakte. 
 
Kommunikationsdaten 
Angelika K. Nickelsburg 
Dipl. Betriebswirtin 
Drei-Kronen-Str.18 - 53819 Neunkirchen-Seelscheid 
Tel. 02247 / 92 10 91 
Mobil 0172 / 6 80 53 67 
info@brainment.de 

Industriekauffrau, BWL-Studium,  
Berufserfahrung in Wirtschaftsunternehmen, Ver-
bandsarbeit und im öffentlichen Dienst, selbständige 
Beraterin seit 1987.  
 

Inhaberin und Geschäftsführerin von  
BRAINMENT Personal- und Organisationsentwick-
lung. 
 

Autorin der Bücher „Vom Zeitbesitzer zum Zeitnut-
zer“ und „Wissensmanagement“, Akademie Ma-
nagement und Politik. 
 

 

 

mailto:info@brainment.de
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Angélique Kellenberger 
 
Charisma Coaching für Reden, Auftritte und Medien. 
Ziel ist es, dass Sie in öffentlichen Auftritten charismatisch, sympa-
thisch und authentisch wirken. Auftrittsangst und Hemmungen wer-
den im Coaching bearbeitet und gelöst. Die meisten Menschen haben 
ein größeres Potential, als sie selbst glauben. Oft nutzen sie nur einen 
kleinen Teil davon. Bei meiner Arbeit als Coach baue ich auf Ihre indi-
viduellen Stärken und Potentiale auf. Nach einer gründlichen Auf-
tragsklärung folgen praktische Übungen oder systemische Interven-
tionen, auf Wunsch mit Videofeedback. Die Coachings sind hand-
lungsorientiert, alltagsnah und wertschätzend. 
 
Themen: 
- Selbstpräsentation 
- Rhetorik / Motivation 
- Medientraining 
- Auftrittsangst / Hemmungen 
 
Kosten 
Die Coachingstunde kostet 120.- Euro. 
Seminartage nach Absprache 
 
Vita 
Angélique Kellenberger wurde in Bern geboren. Seit 2002 ist sie als 
Kommunikations-trainerin bundesweit sowie im deutschsprachigen Ausland tätig. Sie 
ist ausgebildet zum systemischen Coach (ECA) und arbeitet sowohl mit Gruppen als 
auch mit Einzelklienten aus Wirtschaft, Politik und medizinischen Einrichtungen. Ihr 
Spezialgebiet ist das Zusammenspiel von Rhetorik und persönlichem Auftreten. 
 
Feedback 
„Angélique Kellenberger hat für die Parteischule im Willy-Brandt-Haus das 
Tagesseminar „Rhetorik: Sicher, präsent auftreten“ im November 2011 gehalten. Alle 
elf Teilnehmenden beurteilten Frau Kellenberger mit der Bestnote.“ 
Parteischule im Willy-Brandt-Haus 
„Die Dozentin Angélique Kellenberger verstand es hervorragend, die Teilnehmenden 
zu motivieren – so fiel auch das freie Sprechen vor laufender Kamera leicht.“ 
Andrea Franzen, SPD-Bundestagsfraktion 
 
 
 
 
 
 
Kommunikationsdaten 
Angélique Kellenberger 
Telefon: +49 331 64 74 860 
Mobil: +49 179 24 04 693 
Fax: +49 331 64 74 860 
angicologne@gmx.de  
www.angelique-kellenberger.de 

mailto:angicologne@gmx.de
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Heike Kobold 
 
Strategiecoach 

• Geburtsjahr: 1965  
• Selbstständig: seit 2007- Organisationsagentur-Kobold 
• Trainererfahrung seit: 2008 

 

• Zertifizierter Coach nach der Engpasskonzentrierten Strategie 
nach W. Mewes (2013) 

• Bürokauffrau (IHK) (1996) 
• langjährig tätig, als Angestellte, in verschiedenen Brachen,  

z. B. Autohaus, Verein, Sozialamt von Berlin usw. 
• langjährige Erfahrung als Coachin und Dozentin/ Trainerin 

 

Schwerpunkte: 
• Büroorganisation/ digitale Büroorganisati-

on 
• Zeitmanagement/ Aufgabenmanage-

ment 
• Selbst- und Stressmanagement 

 
Für Führungskräfte/ Mitarbeiter 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kommunikationsdaten 
Heike Kobold 
Birkbuschstraße 35 B 
12167 Berlin 
Tel.: 030 81 00 14 08 
Mobil: 0151 41 94 25 25 
heikekobold@yahoo.de 
www.Heike-Kobold.com 

Referenzen 
• ABDA – Bundesvereinigung Deutscher Apo-

thekerverbände e. V.  
• ADAC e.V. 
• AVM Computersysteme Vertriebs 

GmbH 
• Ayanda GmbH & Co. KG 
• BFD Karrierecenter der Bundeswehr 

Magdeburg 
• Bundesanstalt für Arbeitsschutz und 

Arbeitsmedizin 
• Campus Berlin 
• CT Creative Technology GmbH & 

Co.KG 
• Deutsche Bahn AG 
• Deutsches Zentrum für Neurodegene-

rative 
• Erkrankungen e. V. 
• DIHK Deutscher Industrie- und Han-

delskammertag e.V. 
• EEB Kabeltechnik GmbH 
• Ekomi Ltd. 
• ERGO Versicherungsgruppe AG 
• Europäisches Patentamt München 
• Evangelische Kirche in Deutschland 
• Forschungsverbund Berlin e.V. (IKZ) 
• Flughafen Berlin Brandenburg GmbH 
• Friedrich-Naumann-Stiftung für die 

Freiheit 
• GASAG Contracting GmbH 
• Gesellschaft zur Verwertung von Leis-

tungsschutzrechten 
mbH 

• Hamburger Stadtentwässerung AÖR 
• Hasse + Wrede GmbH 
• Haver & Boecker OHG 
• Internationaler Bund 
• Kassenärztliche Vereinigung Branden-

burg 
• Klinikum Barnim GmbH 

mailto:heikekobold@yahoo.de
http://www.heike-kobold.com/
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Ines Koenen 
 
Gekonnt reden & sicher auftreten  
Grundlagen der Rhetorik:  
Jetzt spreche ich!  
Öffentlich auftreten: Podium, Forum, Pannel, Kongress, 
Stammtisch 

• Redeabsicht und Redeziel präzisieren 
• Individuelle rhetorische Mittel finden 
• Storys einsetzen, Metaphern finden und Klartext 

reden 
• Mit unfairen Angriffen und Killerargumenten um-

gehen 
 
Argumentationstraining:  
Gekonnt kontern! 

• Die eigene Botschaft senden 
• Argumentationsstrategien gezielt anwenden 
• Techniken gebrauchen:  Top Down, Buttom Up, ABC Regel, die Statementregel u.a.  
• Cleveres kontern von Gegenargumenten  
• Eigenes Sprachverhalten reflektieren 

 
Spezial: Kritische Auseinandersetzung mit Antisemitismus 
Präsenz:  
Die ganze Welt ist eine Bühne! 

• Meine Körpersprache, meine Ausstrahlung und meine Wirkung auf andere 
• Signale der nonverbalen Kommunikation erkennen und reagieren 
• Individuelle Ausdrucksfähigkeit verstärken 
• Sicher bleiben trotz Lampenfieber 
• Meine Präsenz erhöhen 

 

Vita:  
• seit 2004: selbstständig als Dozentin und Coach 
• in den 90- ern: Referentin in der Senatskanzlei Berlin, Ministerium für Bildung, Jugend 

und Sport in Brandenburg, im Abgeordnetenhaus von Berlin  
• in der DDR: Studium von Schauspiel an Hochschule für Schauspielkunst „Ernst Busch“ und 

Theaterwissenschaften an der Humboldt Universität zu Berlin  
• geboren 1962 in Berlin  

 
Referenzen: (Auswahl) 
Goethe- Institut e.V., Deutscher Bundestag, Heinrich - Böll – Stiftung e. V.  
 

 

 

 

Kommunikationsdaten 
Ines Koenen 
+ 049 173 8992071 
info@ines-koenen.de  
www.ines-koenen.de 

mailto:info@ines-koenen.de
http://www.ines-koenen.de/
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Björn Kulp 
 

Profil Erfahrener Trainer, Moderator und Berater 
in mehr als 30 Ländern 

 

Kernkompeten-
zen 

Dialog- und Veränderungsprozesse 
Moderation von Workshops und Veranstaltungen 
Planungsprozesse 
Konfliktmoderation 
Teamorganisation 
Leadership Skills 

 

Einsatzmöglich-
keiten 
für die SPD 

Strategische Planung für Organisationseinheiten – klassisch oder mit der 
Szenario-Methode 
Dialog mit den Bürgerinnen und Bürgern – mit Einsatz partizipativer Formate 
(z.B. Zukunftswerkstatt, World-Café, Open Space, BarCamp) oder im Rahmen 
eines Design-Thinking-Prozesses (lernende Methode für diejenigen mit dem 
langen Atem) 

Teamentwicklung – Verbesserung der Kooperation in Vorständen und Frakti-
onen, Optimierung der operativen Prozesse, Konfliktbearbeitung 
Programmentwicklung – „kundenorientierte“ Wahlprogramme entwickeln 
unter Einbeziehung partizipativer, öffentlich wirksamer Methoden 

Moderation von Workshops und Veranstaltungen 

 

Persönlich Jahrgang 1971; Studium: Medien- und Kommunikationswissenschaften; 
Redakteur bei Zeitung und TV (3 Jahre); Büroleiter MdBs im Deutschen Bun-
destag (11 Jahre); als Trainer, Moderator und Berater selbständig seit 2009 

 

Referenzen Friedrich-Ebert-Stiftung 
SPD-Parteischule 
SPD-Landesverbände 
Deutscher Gewerkschaftsbund 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kommunikationsdaten 
Björn Kulp 
Mommsenstraße 12,  
10629 Berlin 
(030) 37 44 82 12 
(0177) 867 59 23 
mail@bjoern-kulp.de  

mailto:mail@bjoern-kulp.de
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Frank Maaß 
 

Frank Maaß ist als Diplompsychologe, Trainer, Supervisor und 
Coach tätig. 

Er arbeitete 10 Jahre in einer Beratungsstelle als Therapeut für 
Einzelne, Paare und Gruppen. 

Seit über 15 Jahren leitet er Seminare sowie Aus- und Fortbil-
dungskurse für Mitarbeiter sozialer Organisationen zu den ver-
schiedensten Themen, so auch zur Kommunikation und Gesprächs-
führung. 

Er ist in Berlin- Pankow in eigener Praxis als Therapeut, Coach und 
Supervisor tätig. 

 

Seminar- und Kursthemen 

 

• Grundlagen erfolgreicher Kommunikati-
on  

• Kommunikationstraining 
• Gespräche erfolgreich führen 
• Erfolgreich Moderieren 
•  Selbst- und Fremdwahrnehmung 
• Konstruktives Streiten  
• Führungsstile  
• Mitarbeiterführung 
• Mitarbeitermotivation 
• Mediation 
• Umgang mit Aggressionen 
• Beziehung und Partnerschaf 
• Selbstmanagement 
• (Selbst)Motivation 
• Zeitmanagement 
• Zielmanagement 
• Motivationstraining 
• Stressmanagement 
• Kreativitätstechniken 

Beratung 

• Einzel- Coaching 
• Einzel-, Team- und Fall- Supervision 
• Einzelberatung 
• Erziehungsberatung 
• Paarberatung 
• Trauerberatung und –begleitung 
• Online- und Email- Beratung 
• Moderation 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Kommunikationsdaten 
Frank Maaß 
Wollankstraße 131a 
13187 Berlin Pankow 
Telefon: 030 – 44 98 360 
Mobil: 0157 – 81 89 43 33 
kontakt@beratungspraxis-pankow.de 
www.beratungspraxis-pankow.de  

mailto:kontakt%40beratungspraxis-pankow.de
http://www.beratungspraxis-pankow.de/
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René Märtin 
 
• Trainer, Coach und Berater, Gründer  

des Deutschen Empowerment-Instituts  
• Logotherapeut und existenzanalytischer Berater (GLE-D) 
• Arbeitsfelder:  

Executive Coaching, Training, Supervision, Existenzanalyse; 
Existenzielle Führung: werte- und sinnorientierte Coachings 
und Trainings, vor allem für Führungskräfte und Leitungsteams 
von Non-Profit-Organisationen, aus Politik und Verwaltungen 

• seit den 1990er Jahren Arbeit als Berater und Trainer in den Bereichen Strategische Öffentlich-
keitsarbeit, Strategieberatung und Organisationsentwicklung  

• internationale Trainings- und Beratungstätigkeit (UNAIDS, FES, IMOE, NDI) in arabischen, afri-
kanischen, mittel- und osteuropäischen sowie skandinavischen Ländern 

• für die SPD tätig mit Beratung, Coaching und Training auf allen Politikebenen und mit allen 
Gliederungen,   
Arbeit mit Haupt- und Ehrenamtlichen in den Formaten:  
Führungs-Akademie, Kommunal-Akademie, IPQ, QIP – sowie in Organisations- und Teament-
wicklungsprozessen 

• Coach und Berater für Abgeordnete verschiedener Parlamente sowie für Kandidatinnen und 
Kandidaten – vom (Ober-)Bürgermeisteramt bis zur europäischen Ebene 

• Autor und Mitautor z. B. der Reihen „Texte der KommunalAkademie“  
(Friedrich-Ebert-Stiftung) u. a. 
 

Schwerpunktthemen zur Bundestagswahl 2017 

• Person: authentisch und überzeugend sein 

• Das eigene Profil: persönlich, politisch, wertorientiert 

• Der öffentliche Auftritt: (innere) Stabilität und Sicherheit 

• Die persönliche Firewall: Selbstschutzstrategien 

• Wahlkampf-Team: Mitarbeiter und Freiwillige motivieren  

• Mentales Coaching: Willensstärkung und Motivation 

• Stichtag Wahl: sich auf den Wahlausgang vorbereiten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kommunikationsdaten 
René Märtin 
Deutsches Empowerment-Institut 
Domhof 4 c, 49074 Osnabrück  Rönnestr. 1, 14057 Berlin 
Telefon: 0541 34 78 512 Mobil: 0157 71 98 04 28 
r.maertin@empowerment-institut.de  

mailto:r.maertin@empowerment-institut.de
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Achim Moeller 
 
hat als Wahlsiegberater über 700 Direkt-
Kandidatinnen und Kandidaten auf allen politi-
schen Ebenen beraten und begleitet. Mehrere 
Buchveröffentlichungen. Aktuell „Wahlen gewin-
nen“ (mit Gwendolin Jungblut), das Standardwerk 
im deutschsprachigen Raum für Wahlen. Inhaber 
von „The LeaderShip“, der Agentur für Wahlen, 
Führung, Strategie. Hat die Kommunal- und die 
Führungsakademie der Bundes-SPD mitkonzipiert. Langjährige internationale Erfahrungen. Ent-
wickelt z.Zt. seinen Ansatz von „Fraktionscoaching“ weiter, berät Landesverbände bei ihrer Neu-
ausrichtung, arbeitet mit Experten an einer umwälzenden Weiterentwicklung von Kommunikati-
onstechnologien für Wahlen und entwickelt eine „strategischen Initiative“ für Bürgermeister und 
Parteiorganisationen um die Wiederwahl abzusichern. 

Unser Angebot, die eigenen Wahlchancen zu verbessern, besteht aus drei Teilen. 

1. Die Lage 

Die Stimmung großer Teile der Bevölkerung ist geprägt von Unsicherheit. Das Vertrauen in Institu-
tionen und Parteien schwindet. Mangelnde Glaubwürdigkeit und Unzufriedenheit mit politischen 
Leistungen machen es immer schwieriger, Wahlen zu gewinnen. Durch die besonderen Ansprüche 
an die SPD trifft uns diese Entwicklung besonders. Wir zeigen Wirkmechanismen und wirkungs-
volle Gegenstrategien auf. 

2. Der Wahlkampf 

Aus unseren reichhaltigen Wahlkampferfahrungen 

● kennen wir die unsichtbaren Muster von Wahlsiegen, 

● entwickeln wir neue Grundlagen und Strategien  

● vermitteln wir die kommunikativen Grundlagen vermitteln, die wirklich ankommen. 

3. Deine Persönlichkeit 

Politik wird persönlich. Diese Erkenntnis aus den 70-er Jahren gilt heute mehr denn je. 

Da deine Persönlichkeit die Grundlage deines Wahlerfolges ist konzentrieren wir uns auf fünf 
Elemente. 

● Führung: Wir entwickeln mit dir Dein Führungsinventar. 

● Strategie: Wir erarbeiten mit dir Deine politische Orientierung und strategischen Ziele. 

● Image: Wir klären, mit Dir wie Du gesehen werden willst. 

● Emotion: Wir bereichern Deine Sachaussagen durch Emotion. 

● Die sozialdemokratische Idee: Wir wissen, warum Sozialdemokratie unverzichtbar ist. 

Wir wissen warum Sozialdemokratie unverzichtbar ist und gemeinsam überzeugen wir Wähler 
und Wählerinnen davon. 

 
 

 

Kommunikationsdaten 
Achim Moeller 
The Leadership. Agentur für Wahlen, Führung, Strategie 
www.theleadership.de 
achim.moeller@theleadership.de 
Sonnenberger Straße 37, 65193 Wiesbaden 
Telefon: 0611 532 33 77; Fax: 0611 532 33 78; Mobil: 0178 532 33 77   

http://www.theleadership.de/
mailto:achim.moeller@theleadership.de
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Meike Müller 
Expertin für Auftrittscoaching (www.meikemueller.com) 
Selbstständige Kommunikationstrainerin, Führungskräfte-Coach, 
Referentin für Industrie, Dienstleistung, Medien, Politik, Forschung 
und Lehre (www.meikemueller.com) 
Sachbuchautorin (epubli, STARK, Eichborn AG, Mosaik) 
Internationale Trainingstätigkeit in Spanien, Argentinien, Brasilien 
Keynotes, Vorträge, Moderationen, BarCamp, Open-Space, World-
Café  
M.A. Publizistik, Politikwissenschaft, Soziologie in Mainz & Berlin 
14 Jahre Redakteurin bei Tageszeitungen, Hörfunk, Fernsehen, in 
der Öffentlichkeitsarbeit 
Mitglied bei: German Speakers Association (GSA), DVNLP, brainGuide, Forum Werteorientierung in 
der Weiterbildung 
 

Themenschwerpunkte: 
• Sicher und überzeugend vor WählerInnen, Kamera, Mikro 

Als Expertin für Auftrittscoaching und Redakteurin (Print/Hörfunk/TV/Öffentlichkeitsarbeit) 
biete ich Ihnen für Ihren überzeugenden Auftritt umfassendes journalistisches Knowhow und 
hilfreiches Hintergrundwissen. Mit praxisnahen Übungen und klarem Feedback gelingt es 
Ihnen, professionell und zugleich sympathisch zu wirken und Ihre Zielgruppe für sich zu ge-
winnen. 

• Konstruktive Konfliktkommunikation: Schwierige Gespräche souverän führen 
In diesem Training lernen Sie, gezielt Gesprächstechniken einzusetzen und mit schwierigen 
Gesprächspartnern sowie Einwänden und Widerstand umzugehen. Sie trainieren, stark emoti-
onalisierte Situationen zu deeskalieren und auf eine sachliche Ebene zurückzuführen.  

• Mit Power und Persönlichkeit: Durchsetzungstraining für weibliche Führungskräfte 
Das Training zeigt, wie Sie die eigene Entscheidungs- und Durchsetzungskraft erhöhen. Es geht 
darum, die individuellen Motive und Stärken bewusst wahrzunehmen und den Einfluss verba-
ler und nonverbaler Aspekte auf die Durchsetzungskraft zu erkennen und zielgerichtet einzu-
setzen. 

 

Zusatzausbildungen und -qualifikationen, u.a.: 
• Business-Coach, Mental-Coach, Work Health Balance-Coach für systemische Kurzzeit-Konzepte 

(zertifiziert) 
• NLP-Practitioner, -Master, -Coach (DVNLP) 
• Zertifizierter Wingwave®-Coach (Besser-Siegmund) 
• Provokativer Stil (zertifiziert von D.I.P.: Höfner/Farrelly) 
 
Buchveröffentlichungen, u.a.: 
Veröffentlichung zahlreicher Sachbücher zu den Themen Schlagfertigkeit, Rhetorik, 
Selbstbewusstsein, Motivation, Führung, Kundenorientierung, Konflikt, Selbstmanagement, 
Präsentation, Karriere, Überzeugungskraft. 
 

Referenzen - eine Auswahl: 
• BSR – Berliner Stadtreinigungsbetriebe 
• DRK-Kliniken, Berlin 
• Fraunhofer e.V., München 
• Führungskräfte aus Politik, Wirtschaft, Medien, Forschung 
• Führungsakademie der sozialen Demokratie, Berlin 
• Goethe-Institute Barcelona, Sao Paulo, Rio de Janeiro, Buenos Aires 
• rbb, Rundfunk Berlin Brandenburg 
 
Investition: 
Preis nach Absprache (in Abhängigkeit von Umfang, Zielsetzung, Aufwand) 
 

Kommunikationsdaten 
Meike Müller 
Hölderlinstraße 12,14050 Berlin 
Tel.: 030/26550068, Funk: 0171/8360556, Fax: 030/25464487 
mail@meikemueller.com 
www.meikemueller.com   

mailto:mail@meikemueller.com
http://www.meikemueller.com/
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Astrid Posner 
 
Sie suchen jemand Erfahrenes, der gemeinsam mit Ihnen 
gleichermaßen ehrlich und direkt, empathisch und kompro-
misslos eine Positionierung definiert, die überzeugt und trägt? 

Erwarten Sie 20 Jahre Erfahrung in Politik, Wirtschaft und Me-
dien, einen klaren und differenzierten Blick, sowie eine gute 
Portion Humor, die Sie dazu befähigen Ihre Handlungsspiel-
räume optimal zu erkennen und zu nutzen. 

 

Politisches Handeln ist mehr als die Kunst des Möglichen, denn ohne Herz, Vision und Vertrauen 
ist sie nichts:  

Nur wer sich klug und zeitgemäß positioniert, wer rational und emotional erlebbar bleibt, hinter-
lässt echte Spuren in der politischen Landschaft. Als Politiker reicht es heute nicht mehr aus, das 
Mögliche zu sehen und zu tun. Gefragt ist ein für alle erkenntliches „Rückgrat“, ein starker „Mar-
kenkern“. Nur so können Sie dauerhaft authentisch und erfolgreich überzeugen und führen. Sich 
selbst, Ihr Team und Ihre Wähler. Verstehen, erspüren und formulieren Sie, was es braucht, um 
sich in der Komplexität der Themen und Lager sicher und authentisch zu bewegen und Vertrauen 
zurück zu gewinnen. 

Ich biete Ihnen an, Ihr Potential in folgenden Bereichen zu vertiefen:  

Die stärkste Marke sind Sie selbst: Wir erarbeiten Ihr persönliches Positionierungsprofil: wofür 
stehen Sie und Ihre Politik, was unterscheidet Sie von anderen (Brand Identity), welche Ihrer per-
sönlichen Stärken führen zu welchem Nutzen (Functional Benefit), wie wirken Sie auf andere 
(Emotional Benefit), wie treten Sie auf, welche Schlüsselsignale/Bilder nutzen Sie und wie nutzen 
Sie Rhetorik, Mimik und Gestik für Ihren nachhaltig überzeugenden Eindruck (Brand Personality)?  

• Das Spiel zwischen Nähe und Distanz erfolgreich meistern: wie Sie in schwierigen Situationen 
den eigenen inneren Abstand wahren und Menschen adressatengerecht abholen und überzeugen. 

• Den eigenen Führungsanspruch mit Personen und Strukturen in Einklang bringen: was die Poli-
tik von der Wirtschaft lernen kann. 

• Debattieren, Moderieren: sich und die eigene Positionierung authentisch und nachhaltig be-
haupten. 

• Medientraining, Kameratraining, Präsenztraining  

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Kommunikationsdaten 
Astrid Posner 
Coaching, Consulting, Training mit dem eigenen Format Sensocoaching 
In den eigenen Coachingräumen in Berlin 
Landauer Str.2, 14197 Berlin 
Steuer ID: 64 702 193 959 
Mobil: +49 177 59 73 994 
info@senso.de  
www.sensocoaching.de  

mailto:info@senso.de
http://www.sensocoaching.de/
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Michael Raupach 
 

Zur Person 

geboren am 2. Juli 1968 in Wriezen, 

1989 bis 1994 Maschinenbau-Studium (Konstruktion) an 
der TU Dresden, 

1994 Abschluss als Diplom-Ingenieur (Maschinenbau), 

seit 1996 freiberuflich als Beratender Ingenieur tätig, 

seit 1997 Personaltraining (Siemens AG, Deutsche Telekom,  

3M, DIG AG, …) 

1998 Ausbilder-Eignungs-Nachweis (AEVO) 

seit 2000 Projektleitung (Fraport AG, Robowatch Technologies, Q-Cells AG)   

seit 2004 Inhaber von Raupach Consulting & Training  

 

 

Skills 

Software 

MS Project  

AutoCAD 

Inventor 

Drupal 

Joomla 

 

MS Access 

Dreamweaver 

SQL 

Typo3 

MS Office 

Soft Skills 

Projektmanagement 

Kommunikationstraining 

Telefontraining 

Coaching 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kommunikationsdaten 
Michael Raupach 
Tel.: 030 - 62 73 45 12 
office@raupach.biz  

mailto:office@raupach.biz
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LINNEA RIENSBERG 
 
Organisationsberaterin und Coach 

Mit viel Energie und Freude unterstützt Linnea Riensberg politi-
sche Organisationen, Teams und Führungskräfte sich in Verän-
derungssituationen oder Konfliktfällen neu aufzustellen, Visio-
nen zu entwickeln und diese gemeinsam umzusetzen. Mit krea-
tiven und interaktiven Methoden bringt sie Leichtigkeit in The-
men wie Werteentwicklung oder Rollenklärung. Gleichzeitig 
schafft sie den Raum, um in die Tiefe zu gehen. Aufgrund ihrer 
Erfahrungen als Geschäftsführerin zweier Nichtregierungsorga-
nisationen, als Mitarbeiterin im Europäischen Parlament und als 
Trainerin der sozialdemokratischen Kommunal-Akademie kennt sie die politischen Rahmenbedin-
gungen und kann sich in die Lage der unterschiedlichen Akteure versetzen. 

BERUFSERFAHRUNG 

• Selbständige Organisationsberaterin und 
Coach seit 2015 

• Geschäftsführerin zweier Berliner Nichtre-
gierungsorganisationen 

• Wissenschaftliche Mitarbeiterin von MdEP 
Luigi Berlinguer im Europäischen Parlament  

• Prozessberaterin und -moderatorin für Be-
teiligungsprojekte für das Bezirksamt Ham-
burg-Eimsbüttel 

 

AUSBILDUNG 

• Systemische Organisationsberaterin (IOS 
Schley, Hamburg) 

• Systemischer Business-Coach (isi Berlin)  
• Weiterbildung in Adaptive Leadership (New 

School, New York City) 
• Ausbildung zur Großgruppen- und Open 

Space Moderatorin  
• Magister in Journalistik, Kommunikations-

wissenschaft und Philosophie  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kommunikationsdaten 
Anklamer Str. 38, 10115 Berlin 
+49 (0) 151 700 888 68 
linnea@riensberg.eu 

SCHWERPUNKTE 

• Organisationsberatung in Veränderungssi-
tuationen und strategischer Neuausrich-
tung 

• Konzeption und Moderation von Teament-
wicklungsprozessen 

• Systemisches Business Coaching 
• Design und Moderation von Großgruppen-

Veranstaltungen und Stakeholder-
Konferenzen 

• Trainings in Change Management, Kom-
munikation, Präsentation etc. 

• Auf Deutsch und Englisch 
 

AUSWAHL AN REFERENZEN 

• Europäisches Parlament 
• Bundesministerium für Familie, Senioren, 

Frauen und Jugend  
• Schleswig-Holsteinischer Landtag 
• SPD-Parteivorstand  
• Stiftungen: Friedrich-Ebert-Stiftung, Hein-

rich-Böll-Stiftung, Bertelsmann Stiftung 
• Vereine und gemeinnützige Einrichtungen: 

Europäische Akademie Berlin e.V., Das Pro-
gressive Zentrum e.V., Open Knowledge 
Foundation Deutschland e.V., Wissenschaft 
im Dialog gGmbH, Europa-Union  

• Unternehmen: Shiseido Group Germany 
GmbH, wooga GmbH, Outfittery GmbH 

 

mailto:linnea@riensberg.eu
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Deborah Ruggieri 
 
Wer bin ich? Deborah Ruggieri - Trainerin, Coach & Dozentin, 
Kultur-und Politikwissenschaftlerin, mit Herz und Verstand für 
die theoretische und praktische Politik! 
Schwerpunkte: Politische Interessenvertretung, Zielbestimmung 
und darauf aufbauend, überzeugende Kommunikation, Umgang 
mit Statusverhalten und Machtspielen, Karriereentwicklung, 
Führung in unterschiedlichen Kontexten, Argumentations-und 
Verhandlungstechniken, Gender- und Netzwerkkompetenz, Teambuilding, professionelle Ge-
sprächsführung, (Führung und Karriereentwicklung), Stärkung der persönlichen Performance und 
authentischer Kommunikation! 

Was sind meine Stärken? Mein Anspruch ist die stetige Weiterentwicklung der eigenen Kompe-
tenzen zur professionellen Unterstützung meiner Kundinnen und Kunden. Langjährige Erfahrun-
gen als Führungskraft in Wirtschaft, als Betriebsratsvorsitzende, in NGOs und wissenschaftlichen 
Kontexten, verbunden mit fachlicher und wissenschaftlicher Expertise, macht die Basis meiner 
Arbeit aus. Ich bin fähig, Menschen in unterschiedlichen Positionen und Situationen darin zu un-
terstützen, das vorhandene persönliche Potential für sich selbst sichtbar und damit für die profes-
sionelle Weiterentwicklung fruchtbar zu machen. Darüber hinaus entwickle ich gern Muster des 
Gelingens mit einem sanften Schubs aus der eigenen Komfortzone, was dazu führt, dass immer 
wieder neue Wege gedacht und ausprobiert werden, und gleichzeitig die Lust am Weiterentwi-
ckeln beibehalten wird. Als Coach bin ich systemisch und lösungsfokussiert ausgebildet, d.h. ich 
begleite und unterstütze darin, die eigenen Lösungswege zu entwickeln. Dabei bediene ich mich 
aus einem großen Handwerkskoffer aus dem Bereich Coaching, Beratung und Training. Dieses 
Vorgehen ist besonders nachhaltig und meine Kundinnen und Kunden melden mir noch Jahre 
später zurück, was sich bei Ihnen dadurch bewegt hat. Das ist für mich fruchtbarer Erfolg. 

Welche Ausbildung und welche Weiterbildungen habe ich? 
• Zertifizierter Business Coach (Ausbildung bei Tom Andreas, Sabine Klenke und systemischer 

Ansatz bei Dr. Gunther Schmidt) 
• Magister Studium der Kultur-/Politikwissenschaften und Kunstgeschichte an der Humboldt 

Universität zu Berlin 
• Weitere Fortbildungen: Team Management System, positive psychology (coursecertified), 

Stimm- und Präsenzausbildung bei Laura Baxter: voice for leadership, Kommunikations- und 
Gesprächsführungstechniken, Consulting, Führungskräftetrainings, Team-und Organisations-
entwicklung, Verhandeln nach Harvard, soziales Panorama, Zürcher Ressourcen Modell 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Kommunikationsdaten 
Deborah Ruggieri 
communication rules! 
www.deborah-ruggieri.de 
contact@deborah-ruggieri.de 
Mobil: 0163 78 30 98 00  

http://www.deborah-ruggieri.de/
mailto:contact@deborah-ruggieri.de
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Mario Sander 
 
Coaching als Professionalisierung für deinen Wahlsieg 
 
Du wirst gewählt:  

• weil du deinen Wähler*innen zuhörst 
• weil du verständlich und überzeugend sprichst 
• weil du die Menschen mit deinen Worten berührst  
• weil du dich gemeinsam mit den Menschen für ihre Anliegen 

einsetzt 
 
Du willst das Mandat. Dann wirst du entscheiden müssen: 

• wie du deine Kampagne wirksam gestaltest  
• wie du SocialMedia für deine Kandidatur und deinen WAHLKAMPF aktiv nutzt 
• wie du deine SUPPORTER effektiv steuerst 
• wie du die RICHTIGEN Leute in dein Wahlkampfteam holst  
• wie du aus deinem Team ein HOCHLEISTUNGSTEAM machst 
• wie du deine persönlichen STÄRKEN aktiv einsetzt 

 
Das alles ist pures Handwerk. Wenn du es erlernen willst, unterstütze ich dich gern. 
Deine Klarheit in den sozialdemokratischen programmatischen Leitlinien und Zielen bringst du 
aus deiner Erfahrung in der Politik mit. 
Mein Coaching unterstützt dich konkret in der Organisation deines Wahlkampfes, also im „WIE“ 
deiner persönlichen Kampagne. 
 
Wie läuft das Coaching ab? 

1. Wir nehmen uns einen halben Tag Zeit, um deinen Bedarf zu analysieren und die Zielset-
zungen für das Coaching zu definieren. 

2. Du bekommst ein Angebot mit mehreren Optionen und Paketen, wie wir es individuell 
erarbeitet haben. Dann wählst das für dich passende inhaltliche Angebot und den Rah-
men aus. 

3. Wir starten deine Professionalisierung für deinen Wahlsieg. 
 
Mario Sander: 
Ich habe viele SPD Mitglieder in Wahlkampfworkshops und Trainings auf dem Weg zu ihrem 
Mandat erfolgreich begleitet. 
2017/2018 habe ich unsere Spitzenfunktionär*innen als Moderator in Großveranstaltungen un-
terstützt. 
Mit meiner Firma unterstütze ich Menschen in Führungsverantwortung und habe mich auch als 
„MeetingCoach“ positioniert. 
Mehr als 50 Fachtrainer*innen für bürgerschaftliches Engagement habe ich im Auftrag der Partei-
schule ausgebildet. 
2016 wurde ich als TOP-COACH von FOCUS und dem Karrierenetzwerk Xing ausgezeichnet. 
Als Vizepräsident im BDVT* bin ich für den Europäischen Trainingspreis und das Ressort Wirt-
schaft verantwortlich. * Verband für Training, Beratung und Coaching 
 

 

 

 

 

Kommunikationsdaten 
Mario Sander 
Tel. 0160-47 93 666 
info@sander-consulting.com 
www.sander-consulting.com 
www.meeting-coach.de  

mailto:info@sander-consulting.com
http://www.sander-consulting.com/
http://www.meeting-coach.de/
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Dr. Gabriele Schmabach 
 
Seit über 20 Jahren beschäftige ich mich mit Gender und 
Diversity in Gesellschaft, Wirtschaft und Wissenschaft. 
Dabei berate ich Organisationen bei Entwicklungspro-
zessen und Herausforderungen von New Work, Digitali-
sierung und Agilität.  

Als zertifizierte Trainerin verfüge ich über ein umfangrei-
ches Methodenrepertoire, um mit den Teilnehmenden 
dialogisch und interaktiv auch schwierige Themen mit Leichtigkeit zu behandeln.  

In meinen praxisorientierten Trainings bringe ich mein wissenschaftliches Know-how ein und 
verbinde auf lockere Art und Weise Humor mit Fachkompetenz  

 

Schwerpunkte 

• Ohne Männer wird das nichts: Gemeinsam für mehr Frauen in Führungspositionen  
• Gendersensible und diskriminierungsarme Sprache gestalten 
• Gender Mainstreaming und Diversity Management 
• Fit für die Zukunft: New Work, Digitalisierung und Agilität mit Diversity meistern 

 

Details 

• seit 2006 selbständig mit Genderworks (www.genderworks.de) als Trainerin, Wissenschaftle-
rin und Beraterin  

• Seit 2012 Lehrbeauftragte an der Universität St. Gallen, Schweiz 
• 2012 bis 2015 Wissenschaftliche Mitarbeiterin im Projekt „Genderprofiling“ der Evangeli-

schen Hochschule Berlin  
• Studium der Politischen Wissenschaften an der Philipps-Universität-Berlin und der Freien 

Universität Berlin – dort auch promoviert 
• Vorher etwas „Ordentliches“ gelernt: IHK geprüfte Industriekauffrau 

 

• Gründungsmitglied und Aufsichtsrätin im selbstinitiierten generationenübergreifenden und 
ökologischen Hausprojekt Leuchtturm eG, Berlin-Prenzlauer Berg 

• Seit 2002 leidenschaftliche Tänzerin des argentinischen Tangos – dem Tanz bei dem das Ver-
hältnis der Geschlechter nur auf den ersten Blick so klar zu sein scheint...  

• Als gebürtige Rheinländerin meist optimistisch 

 

 

 

 

Kommunikationsdaten 
Dr. Gabriele Schambach 
gs@genderworks.de 
T 49 30 21 46 90 04 
Pappelallee 43 
10437 Berlin 

mailto:gs@genderworks.de
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Celina Schareck 
 
• Trainerin, Beraterin, Auftritts- und Business-Coach, Innovati-

onsmoderatorin  
• Internationale Trainings- und Beratungstätigkeit in Deutsch-

land, Österreich und Italien 
• Tätig für Unternehmen unterschiedlichster Branchen und 

Größen, Verwaltungen, Ministerien, Verbände, Gewerkschaf-
ten, Stiftungen, Organisationen, Kliniken, Kammern 

• Für die SPD aktiv bei: Auftrittscoaching auf Landes-, Bundes- 
und Europaebene, Arbeit mit Haupt- und Ehrenamtlichen, Videofeedback im Wahlkampf, 
Coaching von Bürgermeister-, Landratskandidaten, Beratung von Bundestagsabgeordneten 
und Ministern Trainerin in den SPD-Formaten: Kommunal-Akademie, Führungsakademie, QIP, 
Parteischulwoche 

• Arbeitsschwerpunkte: Öffentliche Auftritte, Führung, Konfliktmanagement, Professionelle 
Gesprächsführung, Selbstmanagement, Teamentwicklung, Presse- und Öffentlichkeitsarbeit, 
beratender Beisitz bei Personalauswahl, Begleitung und Optimierung von Veränderungspro-
zessen, Streitschlichtung, Umgang mit Mobbing, Strategieberatung, Begleitung kreativer Pro-
zesse, Trainerausbildung 

 
Mögliche Coachingthemenfelder: 
 

• Machtspiele, Manipulationen und Mikropolitik 

• Konflikte. Streit. Verhärtete Positionen: Von Konfliktprävention bis zur Klärung.  

• Veränderungen wagen und neue Wege gehen 

• Sich behaupten: Grenzen setzen und Vorhaben umsetzen 

• Der souveräne Auftritt: Vor Gruppen sprechen, Menschen begeistern und überzeugen 

• Videofeedback und Reflektion eingefahrener Muster 

• Präsenz erhöhen: bewusster Einsatz von Körpersprache und Stimme  

• Gesprächstaktik in schwierigen Dialogsituationen 

• Strategische Beratung  

• Frauen in Führungspositionen 

• Führung im Wandel: Aktuelle Trends, Erkenntnisse und Notwendigkeiten 

• Kollegen und Chefs:  Missverständnisse minimieren, Zusammenarbeit verbessern 

Weitere Schwerpunkte und Wünsche können individuell abgesprochen werden.  

 

 

 

Kommunikationsdaten 
Celina Schareck 
Dozentin für Kommunikation 
Business Coach 
Beratung. Coaching. Training.  
www.celina-schareck.de 
celina.schareck@essencation.de 
Milchinselstraße 19, 99094 Erfurt 
Telefon: 0361 - 7 89 43 07 
Fax: 0361 7 89 43 08 
Mobile: 0173 5 35 48 59  

http://www.celina-schareck.de/
mailto:celina.schareck@essencation.de
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Cornelia Schmidt 
 
Trainingsschwerpunkte 
 

Adobe Photoshop, InDesign, Illustrator, Acrobat  
Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, Out-
look) 
Corel Draw  
Digital- und Print-Publishing  
Druckvorstufe 
Präsentation und Portfolio - Konzept und Design 
Logo- und Corporate Design 
Infografik 
Gestaltungslehre (Typografie, Farblehre, Bildkomposition) 

 
Referenzen  
 

seit 1998 Dozentin und Trainerin  
seit 1990 Grafikdesignerin  

 
Kunden indisoft GmbH 
(Schulung) SPD Berlin 
  SKF Group Berlin 
  Bundesanstalt für Materialforschung und -prüfung (BAM) 
  Technische Jugendfreizeit- und Bildungsgesellschaft (tjfbg) 
  Artur-Speer-Akademie 
  APPK Beschäftigungsförderungsagentur Kosovo 
 
Kunden Deutsches Kinderhilfswerk  
(Grafikdesign) SKF Group Berlin 
  PAREXEL International Corporation 
  cell concept 
 
Qualifikation und Studium 
 

seit 2009 Train-the-Trainer – Advanced Coaching and Training (ACT) 
2004 - 2005 TeleTutorIn Reha – „European Network for Rehabilitation“ Bonn 
2003 Ausbildereignungsprüfung (AEVO) – IHK Berlin 
2002 - 2003 Qualifizierung zur Webdesignerin – Cimdata-GmbH 
1997 - 1998 Multimedia-Spezialkurs – Comhard-GmbH 
1992 Computergrafik-Fachausbildung am Macintosh – Cimdata-GmbH 
1986 – 1989 Studium Kommunikationsdesign – FS für Werbung u. Gestaltung Berlin 

 Abschluss: Dipl. Kommunikationsdesignerin/Grafikdesignerin 
 
 
 

 
Kommunikationsdaten 
Cornelia Schmidt 
10247 Berlin 
Travestr.3 
mobil: 0163 1391322 
Fon: 030 2941242 
E-Mail: info@corelia.de 
Web: www.corelia.de 
www.xing.com  
www.linkedin.com 

mailto:info@corelia.de
http://www.corelia.de/
https://www.xing.com/profile/Cornelia_Schmidt3
https://www.linkedin.com/in/corneliaschmidt


- 33 - 

 

SPD.DE 

 
Thorsten Schröder 
 
Training für Stimme, Atmung, Artikulation 

 

Torsten Schröder ist Trainer für Stimme, Atmung und Artikulation. 
Studium der Germanistik und Theaterwissenschaft in Frankfurt/Main.  
Er arbeitete als Regisseur an verschiedenen Bühnen im In- und Ausland im Musiktheater und als 
Dozent an einer Schauspielschule. 
 
Zum Stimm- und Ausdruckstraining gehören: 
 

- das Erlernen einer tragfähigen Stimme 

- die Schulung von Atmung und Artikulation 

- Gestik und Mimik in Einklang zum Sprechen zu bringen 

- Kongruenz von Gesagtem und Gemeintem 

- Zuwendung und Partnerorientierung zum Zuhörer für einen gelungenen Transfer der Inhalte 
herstellen 

- das Regulieren von Sprechtempo und Pausengestaltung 

- melodiereich Sprechen, Betonungen setzen 
 
Öffentlich Sprechen, Reden und Vorträge halten ist nicht nur eine reine  
„Stimm-Sache“.  
Unsere Kommunikation läuft auf verschiedenen Ebenen ab. 
Neben der Stimme und ihrer Vernehmbarkeit wirken besonders der Ausdruck, die Zuwendung und 
die Körpersprache auf die Zuhörerschaft.  
Mangelnde Artikulation, hohes Redetempo, ein schnappender Atem, unstimmige Gesten oder 
fehlende Mimik und Melodik, berühren  
das Publikum wenig.  
Die Schulung an der jeweiligen Sprech-Situation ist von zentraler Bedeutung.  
 
Ich bin in verschiedenen Firmen und Institutionen tätig, sowie 
in der Parteischule der SPD und im künstlerischen Bereich an der  

Deutschen Oper Berlin und an der Staatsoper Berlin. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Kommunikationsdaten 
Thorsten Schröder 
Sybelstraße 35, 10629 Berlin 
+49 30 98 36 72 40 
+49 162 42 33 265 
schroedertorsten@gmx.de 
www.stimme-online.de 

http://www.stimme-online.de/
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Ulrich Sollmann 
 
Person und Emotion in der Politik  
 
Ausgangslage  
Politik ist immer von Menschen gemachte Politik. Politiker als „das Gesicht von Politik“ handeln 
stets in unterschiedlichen Rollen:  

• Als Vertreter ihrer Partei/als Ansprechpartner für BürgerInnen/ggf. als Vertreter eines 
Amtes/Funktion/als Wahlkämpfer u.a./sowie als Persönlichkeit.  

Aufgrund unterschiedlicher Ausgangbedingungen und komplexer Einflussgrößen kann daher eine 
beraterische Unterstützung angezeigt und sinnvoll sein.  
 
Eigene Erfahrung / Beratungspraxis  
Mein Beratungsangebot bezieht sich auf das Zusammenspiel von Rolle/Funktion, Kontext, kon-
kreter Auftrag und Person. Die jeweils spezifische Gewichtung ergibt sich aus den konkreten Be-
darfen, die gemeinsam mit dem Politiker/der Politikerin (ggfls. sowie der Partei) erarbeitet wird.  
Anlässe für eine solche Unterstützung sind:  

• Wahlkampf/TV-Duell/Übernahme einer neuen Funktion/Handeln unter extremer Belas-
tung/Krisenmanagement/Verbesserung der Öffentlichkeitskompetenz u.a.  

 
Aufgrund meiner inzwischen 15-jährigen Erfahrung im Bereich Politik-Beratung haben sich folgen-
de Schwerpunkte herauskristallisiert.  

• Coaching als bilaterales Gespräch/Analyse der medialen Inszenierung von Person-
Funktion-jeweiligem Anlass/spezifische Vorbereitung auf ein TV-Duell u.a./Analyse der-
medialen Inszenierung von Politiker sowie Kontrahent u. parteipolitischer Konkur-
renz/sowie Entwicklung kommunikationspsychologischer, -strategischer Konzepte sowie 
deren Anwendung bspw. im Wahlkampf  

 
Referenzen  

• Landeswahlkämpfe (Hamburg, Hessen, NRW) seit 2002 / Bundestagswahlkämpfe seit 
2002  

• Rollencoaching (z.B. Parteiführung, Landrat, Oberbürgermeister)  
• Kommunikationsanalyse und entsprechende Strategieentwicklung sowie Abstimmung 

mit der Partei hinsichtlich konkreter Bedarfe (z.B. Wahlkampf, kollektive Emotionen, me-
diale Inszenierung)  

• Übernahme einer neuen Funktion („Die ersten 100 Tage“)  
• Meinungsforschung, interaktives Internetprojekt www.charismakurve.de (2005/2009)  

 
Person und Vita  

• Berater und Coach seit 1978 (Wirtschaft, Politik, international) www.sollmann-online.de  
• Psychologische und (körper-)psychotherapeutische Praxis seit 1976  
• Guest Professor Shanghai University of Political Science and Law  
• Staff-Mitglied von TRIAS zur Ausbildung im Bereich Coaching und  
• Organisationsentwicklung  
• Publizist und Experte für Körpersprache und nonverbale Kommunikation und Öffentlich-

keitskompetenz/mediale Inszenierung,  
• Internationale Vortragstätigkeit, Mitarbeiter der SF Universität Wien  

 

Kommunikationsdaten 
Ulrich Sollmann 
Höfestr.87, 44801 Bochum 
0234 / 383828  
0177 / 3838280 
info@sollmann-online.de 
www.sollmann-online.de 

mailto:info@sollmann-online.de
http://www.sollmann-online.de/
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Anke Stessun 
 

TV-Journalistin, Moderatorin und Medientrainerin. Sie hat 
fast 20 Jahre lang von allen politischen Bühnen in Bonn und 
Berlin für den SFB, die sat1 Nachrichten und N24 als Haupt-
stadtkorrespondentin berichtet und täglich Interviews mit 
Kanzlern, Ministern und Abgeordneten geführt.  

Sie hat Bundeskanzler Gerhard Schröder und Joschka Fischer 
im Wahlkampf begleitet und war als Ressortleiterin für das 
Auswärtige Amt auf Reisen des Außenministers dabei. Anke 
Stessun war Anchor der N24 Nachrichten, hat das N24 Aus-
landsmagazin moderiert und die sat1 Nachrichten. Sie war 
vertretende Korrespondentin in Washington D.C. und Repor-
terin der US-Präsidentschaftswahlen 2000. Als zuständige 
Redakteurin für die SPD und für Bündnis90/Die Grünen war sie beim Treffen „The Third Way“ der 
sozialdemokratischen und sozialistischen Staats- und Regierungschefs mit Gerhard Schröder und 
Bill Clinton 1999 in Florenz genauso dabei wie bei historischen Parteitagen und Wahlen. Als Re-
porterin, Redakteurin oder Moderatorin.  

Anke Stessun trainiert seit 2011 Führungskräfte aus Politik, Wirtschaft und Organisationen. 
Schwerpunkte sind: Interviewtraining, Kommunikationstraining, Präsentationstraining, Rhetorik 
und Businessmoderation. Anke Stessun ist Referentin der Deutschen Presseakademie und der 
Heinrich-Böll-Stiftung. 

Anke Stessun hat einen Abschluss M.A. in Soziologie und Publizistik der TU und der FU Berlin. Mit-
te der 1980er Jahre konnte sie als Studentin der Georg-August-Universität Göttingen an interna-
tionalen Seminaren in Dubrovnik und Strasbourg zum Thema Friedens- und Konfliktforschung 
teilnehmen. Anke Stessun ist in der ARD zur Fernseh- und Hörfunkredakteurin ausgebildet wor-
den. 

„Sagen, was man meint und meinen was man sagt. Klarheit, Offenheit und Glaubwürdigkeit sind 
die Grundlagen erfolgreicher Kommunikation.“ 

Seit einigen Jahren liegt ihr besonderes Augenmerk auf der Entwicklung von Wahlen, Wahlbetei-
ligung und dem zunehmenden Vertrauensverlust in Politiker/innen. In ihren Trainings ist ihr be-
sonderes Anliegen, Klarheit und Gradlinigkeit zu befördern. Nur wer eine klare Haltung hat kann 
auch klare Positionen beziehen und diese verständlich vertreten. Je verständlicher und zugewand-
ter Interviews, Podiumsdiskussionen oder Wahlkampfauftritte sind, umso größer die Chance, 
Vertrauen aufzubauen, zu überzeugen und Wähler/innen zu gewinnen. 

Anke Stessun (als Anke Gottschalk in Niedersachsen geboren) lebt mit Mann und Sohn in Berlin. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kommunikationsdaten 
Anke Stessun 
Medientraining 
Klosterheider Weg 35, 13467 Berlin 
Mobil: 0175 522 72 58 
mail@ankestessun-medientraining.de 
www.ankestessun-medientraining.de  

mailto:mail@ankestessun-medientraining.de
http://www.ankestessun-medientraining.de/
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Martin Timpe 
 

• Supervisor (DGSv), Coach und Trainer 

• Berufsbezogene Beratung für Einzelne, Gruppen und Teams 

• Teamentwicklung 

• Organisationsberatung 

• Moderation 

• Erwachsenenbildung, insbesondere politische Bildung 

• Auftraggeber aus den Bereichen Politik, Verwaltung, Bildung, 
Gewerkschaften und Verbände sowie aus dem sozialen Be-
reich 

 
Als Trainer u.a. tätig für:  

• Friedrich-Ebert-Stiftung (Akademie für soziale Demokratie; Abteilung Studienförderung; diverse 
Landesbüros) 

• Parteischule im Willy-Brandt-Haus 

• jungeNGG (Gewerkschaftsjugend der Gewerkschaft Nahrung Genuss Gaststätten) 

• Hans-Böckler-Stiftung 

• Hessisches Ministerium des Innern und für Sport 

• Deutsche Kinder- und Jugendstiftung 
 

Themen und inhaltliche Schwerpunkte: 

• Zusammenarbeit 

• Kommunikation  

• Konflikte 

• Strategie 

• Grundlagen und Grundwerte der Sozialdemokratie 

• Geschichte der Sozialdemokratie 

• Bildungs- und Wissenschaftspolitik 

• Demokratie 

• Sozialstaat 

• Diversity und Vielfalt 
 

Ausbildung: 

• Diplom-Politologe (Freie Universität Berlin) 

• Gruppendynamischer Leiter (Deutsche Gesellschaft für Gruppendynamik und Organisationsdy-
namik) 

• Coach (TOPS München - Berlin e.V.) 

• Supervisor DGSv (Deutsche Gesellschaft für Supervision und Coaching) 

• Laufende Ausbildung in Organisationsentwicklung und Change Management (Institut TRIAN-
GEL, Berlin) 

 

 
Kommunikationsdaten 
Martin Timpe 
Supervision - Coaching - Training 
Oranienstraße 17, 65185 Wiesbaden 
Telefon: 0611-45047276 
E-Mail: kontakt@martin-timpe.de 
Web: https://martin-timpe.de 

mailto:kontakt@martin-timpe.de
https://martin-timpe.de/
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Gudrun Ude 
 
Diplom-Psychologin, Organisationsentwicklerin,  
Supervisorin, Diversity-Trainerin, Trainerin seit 1992 
 
 
 
Schwerpunkte in der Fortbildung und im Coaching  
seit 2002 sind: 
 

• Stressbewältigung, 
• Leistungsoptimierung und besseres Umgehen mit dem eigenen Perfektionismus,  
• Work-Life-Balance, 
• Resilienz – die eigenen Kraft-Ressourcen bewusst einsetzen  
• Gesund führen – sich und andere (nach Dr. A.K. Matyssek ) 

 
Mein Angebot: 
 

• Seminare  
• Workshops bspw. zur Verbesserung stressiger Prozesse + Abläufe  
• Kurz-Workshops bspw. bei Gesundheits-Tagen zum Ausprobieren von Kurz-

Entspannungstechniken  
• Coachings 

 

Referenzen, u.a.: 

AccorHotels Académie 
Allianz SE 
BAköV Bundesakademie für öff. Verwal-
tung 
Berliner Verkehrsbetriebe – BVG 
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklä-
rung – BZgA 
Dortmunder Stadtwerke AG 
IHK Berlin 
InterContinental Hotels 

Landesbausparkasse Ost 
MPG – Max-Planck-Gesellschaft 
NH Hotel Group  
Nord-Ostdeutsche Sparkassen-Akademie 
Senatsverwaltung Berlin 
SPD Parteizentrale 
Umweltbundesamt 
Weltweit führender Hersteller aus der al-
koholfreien Getränkeindustrie 
 

 
 

Standort Berlin 

Arbeit  Im deutschsprachigen Raum 

 
 
 
 
 

 
 
Kommunikationsdaten 
Gudrun Ude 
Tel./Fax: 030 / 434 20 91 
ude@mirado-berlin.de 
www.mirado-berlin.de  

mailto:ude@mirado-berlin.de
http://www.mirado-berlin.de/
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Dr. Ulrich Ulonska 
 
Rhetorik- und Kommunikationstrainings 
Germanist, Sozial- und Sprechwissenschaftler. Geprüfter Rhe-
toriktrainer 
(DGSS). Promotion in Rhetorik, Kommunikationswissenschaft, 
Sozialpsychologie und Psychologie der Politik. 
Seit über 25 Jahren Beratung und Training für Politiker. 
 
Spezialist für Wahlkampfreden und Auftritte. 
- Texte sprechbar machen 
- Wenn Du andere überzeugen willst, muss ein Feuer in Dir 
brennen. 
- So zünden wir es an!  
 
Referenzen: 
Österreich: 
Politiker/innen aller Ebenen, Landeshauptmänner, National- und 
Bundesräte. 
 
Deutschland: 
Politiker/innen aller Ebenen, MdLs, MdBs, Minister, Ministerpräsidenten. 
 
Lehrbeauftragter für Rhetorik an vielen Universitäten in Deutschland, Uni 
Linz, Österreich und der Uni St. Gallen, Schweiz. 
 
Leistungen und Preise nach Vereinbarung. 
Weitere Informationen unter: http://www.dr-ulonska.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kommunikationsdaten 
Dr. Ulonska Training 
Lindenteichstr. 8 
37124 Rosdorf 
Tel.: 05545/6556 
post@dr-ulonska.de 

mailto:post@dr-ulonska.de
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Dietmar Wadewitz 
 
Photocoaching®  
Ausbildungen: Farbenlithograph, Fotograf, NLP Mas-
ter, Systemischer Coach, Entspannungspädagoge, 
Mediation und Teamcoaching. 
 
Berufserfahrung: Selbstständiger Trainer im Bereich 
Wirtschaft, Politik und Medien. Key-Account Mana-
ger der Neuen Westfälischen Bielefeld. 
 
Photocoaching® ist einmalig in seiner Art, es verbindet Coaching und Porträtfotografie in ent-
spannter Atmosphäre und ermöglicht über die eigene Ausstrahlung, den Zugang zu wichtigen 
Ressourcen. 
Diese bewährte Coaching-Form wurde von mir vor 15 Jahren entwickelt und findet besonders im 
politischen Umfeld ihren Einsatz. 
Darüber hinaus finden die natürlichen, ausdrucksstarken Porträts Wirkung auf Internetseiten, 
Plakaten, Flyern und im privaten Umfeld. 
 
Arbeitsschwerpunkte: 
Die Bühne - der gelungene Auftritt. 
Übermäßiges Lampenfieber reduzieren.  
Ein gutes Bild abgeben – Zuhörer begeistern.  
Mit Freude das gewünschte Ziel erreichen. 
„Einfach runterkommen“ – Stressreduktion. 
Das Hamsterrad verlassen, bevor man aus der Kurve fliegt. 
 
Als Entspannungspädagoge biete ich Ihnen Unterstützung für Ihr Wohlbefinden und Ihren gelun-
genen Auftritt an. 
 
Referenzen: www.wadewitz-visuell.de 
 
Zeitaufwand: 2 x 2 Sunden 
Im ersten Teil entstehen die Porträts. Im zweiten Teil, einige Tage später, lernen Sie Ihre besten 
Seiten kennen.  
Damit erreichen Sie ihr Ziel wesentlich klarer und entspannter.  
 
Preise: Mein Stundensatz beträgt 150 Euro, Foto DVD, Papierabzüge 95 Euro. Der Tagessatz für 
Seminare 1500 Euro. 
 
 
 
 
 
 
 
Kommunikationsdaten 
Dietmar Wadewitz 
sonnenweg 7, 33824 Werther 
0172/95 75 602 
info@wadewitz-visuell.de  
www.wadewitz-visuell.de 

http://www.wadewitz-visuell.de/
mailto:info@wadewitz-visuell.de
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Dr. Hanne Weisensee 
 
Selbständig tätig als zertifizierter Coach und Lehr-

coach in Politik, Verwaltung und Wissenschaft, sind 

meine Schwerpunkte die Bundes- und Kommunalpoli-

tik sowie wissenschaftliche Einrichtungen: Von den 

obersten Bundesbehörden über Bundesverbände, 

Stiftungen und Kommunen bis hin zu Universitäten 

und Fachhochschulen. Ein Augenmerk gilt der Förderung von Frauen in Spitzenfunktionen. Ich bin 

ausgebildet als systemischer Coach und Organisationsberaterin. Viele Jahre habe ich als Persönli-

che Referentin im Deutschen Bundestag gearbeitet. Promoviert in Politischer Wissenschaft 

(Bonn), biete ich Coaching und Beratung in meinen Büros in Bamberg und Berlin an. Meine 

Schwerpunkte sind Führungscoaching, Karrieregestaltung, Mentoring, Strategieberatung und 

Teamentwicklung. Ich gehöre zu den festen Coachpools der Bundesakademie für öffentliche Ver-

waltung, des Auswärtigen Amtes, der Universität Potsdam und der Hochschule für öffentliche 

Verwaltung und Finanzen Ludwigsburg. Neben Lehraufträgen zum Thema „Führung in der öffent-

lichen Verwaltung“ publiziere ich regelmäßig und halte Vorträge im Kontext Coaching: Wann 

wird Dornröschen wachgeküsst? Coaching in der Politik. Einblicke in die Praxis - Ansätze für die 

Forschung (In: Wegener/Loebbert/ Fritze (Hg.): Coaching-Praxisfelder. Forschung und Praxis im 

Dialog. Springer VS. S.43-61 (2016) | Einblick. Durchblick. Weitblick. Was bringt Mentoring? (Im-

pulsvortrag zum Auftakt des Mentoring-Programms im Auswärtigen Amt, Berlin 2016) | Führung 

im 21. Jahrhundert. Was kommt auf die Öffentliche Verwaltung zu? (In: apf -  Zeitschrift für die 

staatliche und kommunale Verwaltung, 01/2017, Boorberg Verlag). 2019 erscheint mein Buch: So 

werde ich Bürgermeisterin - Fahrplan ins Amt (Boorberg-Verlag).    

 

Mehr über mich unter: www.weisensee-politikcoach.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Kommunikationsdaten 
Dr. Hanne Weisensee  
WeisenseePolitikcoach Bamberg & Berlin 
weisensee@politikcoach.de   

http://www.boorberg.de/sixcms/media.php/1069/17-01_apf-BY-online.pdf
http://www.boorberg.de/sixcms/media.php/1069/17-01_apf-BY-online.pdf
mailto:weisensee@politikcoach.de
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Samantha Westphal 
 

Über mich 

Ich wurde 1985 in Oldenburg geboren und studierte Wirtschaft 
mit Schwerpunkt Jura an der Carl-von-Ossietzky-Universität 
meiner Heimatstadt. Hauptberuflich arbeite ich als Mitarbeite-
rin der Stadt Oldenburg abgeordnet ins Jobcenter Oldenburg in 
der Beratung von Jugendlichen und in verschiedenen Projekten 
im Rechtsgebiet des SGB II. Als stellvertretende Gleichstel-
lungsbeauftragte liegt mein Fokus zudem auf der Sicherstellung 
der Chancengleichheit von Frauen und Männern. 

 

Politisch 

Seit 2002 bin ich Mitglied der SPD und engagiere mich seitdem in den unterschiedlichen Ebenen 
der Partei in den Gremien, war zu meiner Studienzeit als Mitglied der Juso-Hochschulgruppe Ab-
geordnete des Studierendenparlaments und arbeitet auch aktuell in Vorständen in meiner Hei-
matstadt mit. Bei der Kommunalwahl 2016 wurde ich als Ratsfrau in den Oldenburger Stadtrat 
gewählt.  

 

Meine Stärken 

Aufgrund meines hohen Interesses an Kommunikation und stetiger Weiterbildung besuchte ich 
zahlreiche Fortbildungen, erwarb 2013 den Ausbilderschein, lies mich 2015 als Trainerin des Be-
rufsverbands für Trainer, Berater und Coaches e.V. (BDVT) zertifizieren und absolvierte die 45. 
Kommunal-Akademie der Bundes-SGK und der Friedrich-Ebert-Stiftung. 

 

Durch Beruf, Ehrenamt und Fortbildungen kann ich auf umfangreiche Erfahrungen in Kommuni-
kation, Moderation und adressatenorientierter Gesprächsführung zurückgreifen. Verbindlichkeit, 
hohe Motivation, positives Auftreten und Empathie sind für mich stets selbstverständlich für eine 
vertrauensvolle Zusammenarbeit. 

 

Meine Schwerpunkte 

Meine Schwerpunkte liegen im Bereich 

• Bürgerschaftliches Engagement 
• Kommunikation und Moderation 
• Sitzungsleitung 
• Qualifizierung 
• Wahlkampfplanung und -durchführung 
• Mitgliederwerbung 
• Motivation und Werte 

 
 
 
 

 
Kommunikationsdaten 
Samantha Westphal 
Rosmarinweg 27 
26135 Oldenburg 
Mobil: 0173 2479245 
E-Mail: samantha_westphal@web.de  

mailto:samantha_westphal@web.de


- 42 - 

 

SPD.DE 

 
Werner Zimmer-Winkelmann 
 

Persönliche Daten 

Name: Werner Zimmer-Winkelmann 

Alter: 59 Jahre 

Vita und Profil 

• Ausbildungsberechtigter und zertifizierter Grup-
pendynamiktrainer (DGGO) (2011)  

• Zertifizierter Projektmanagementtrainer, Siemens AG (2004)  

• Berufsbegleitende Ausbildung in Gruppen leiten und steuern bei der 
DAGG (1996)  

• Seit 1990 als Trainer und Teamentwickler berufstätig, seit 1993 als 
Selbständiger in Stiftungen, sozialen und politischen Organisationen, 
Stadtverwaltungen und Privatunternehmen 

• Studium der Soziologie/Sozialwissenschaften in Münster (M. A. 1988)  

Trainings- und Arbeitsschwerpunkte  

• Durchführung von Trainings zu Themen rund um das Feld „Projektma-
nagement“. 

• Beratung und Betreuung von Projekten im politischen und privatwirt-
schaftlichen Umfeld 

• Teamentwicklung, Teamtrainings und Konfliktmoderation von Grup-
pen, Abteilungen und Teams. 

• Durchführung von (Projekt)Workshops mit den Schwerpunkten Projekt-
start, Projektauswertung, Projektreviews. 

• Durchführung von Führungskräftetrainings im sozialen und politischen 
Bereich. 

Referenzen (Auswahl) 

• Parteischule der SPD im Willy-Brandt-Haus, Berlin, Herr Klaus Tovar 

• Friedrich-Ebert-Stiftung Bonn, Akademie Management und Politik, Frau 
Katrin Matuschek 

• Siemens AG, Learning Campus München, Herr Thomas Axthammer 

• Pfalzklinikum für Psychiatrie und Neurologie AdöR, Klingenmünster, 
Herr Bernhard Kölber 

• Industriegewerkschaft Metall, Hauptvorstand Frankfurt, Frau Monika 
Busch 

 

Kommunikationsdaten 
Werner Zimmer-Winkelmann 
Am Schwellbau 5, 76829 Ranschbach 
06345/949359, 
0151/23 04 90 92 
06345/949604 
wzw@quest-network.de 

mailto:Quest.Zorneding@t-online.de
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Parteischule im Willy-Brandt-Haus 

 

Die „Parteischule im Willy-Brandt-Haus“ offeriert bundesweite Bildungsprogramme rund um 
das politische Handwerk für Aktive, Parteiangestellte und BerufspolitikerInnen. Die Parteischule 
berät in allen Fragen der Bildungs- und Personalarbeit. 

 Die „PARTEISCHULE“ unterstützt die Aktiven bei ihren Aufgaben mit Seminaren, den 
Lehrgängen „Frauen an die Macht“, der „Train-the-Trainer“-Ausbildung, dem 
„Handbuch Bildungsarbeit“, den „Pluspunkten“, dem Bildungswiki und mehr. 

 Gemeinsam mit der Bundes-SGK fördert der Parteivorstand junge Talente in der 
„SOZIALDEMOKRATISCHEN KOMMUNAL-AKADEMIE“ sowie Frauen in dem 
Mentoring-Programm „FRAUEN IN FÜHRUNG“.  

 Persönlichkeiten aus Bundestag und Landtagen, OberbürgermeisterInnen und 
ParteifunktionärInnen besuchen die „FÜHRUNGSAKADEMIE DER SOZIALEN 
DEMOKRATIE“. 

 Bundesweite betriebliche Weiterbildung offeriert das Programm „INNOVATION, 
PERSONALENTWICKLUNG UND QUALIFIZIERUNG“. 

 Politik ist lernbar, insbesondere im „NETZWERK POLITISCHE BILDUNG“. Politische 
Qualifizierungsangebote jeder Art im Bildungsnetz der sozialen Demokratie.  

 

AnsprechpartnerInnen 
Klaus Tovar  
Leiter der Parteischule   
klaus.tovar@spd.de   
Telefon 030 25 99 13 39  
Mobil: 0160 58 24 601  
 
Marion Vogel Ioanna Badola 
Marion.vogel@spd.de  Ioanna.badola@spd.de 
Telefon: 030 25 99 11 97 Telefon: 030 25 99 13 85 
 
Parteischule im Willy-Brandt-Haus, Wilhelmstr. 141, 10963 Berlin 
Parteischule@spd.de; http://parteischule-wiki.spd.de  
 

 

mailto:klaus.tovar@spd.de
mailto:Marion.vogel@spd.de
mailto:Ioanna.badola@spd.de
mailto:Parteischule@spd.de
http://parteischule-wiki.spd.de/
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